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คา นา 

กุ ณ หลวง น ทุ® ร รถ ส* ณ์ห ธรรม  -'' "เร่ ละ กุณห ลวง 
ไว ท เย ศร างกู ร พ่รอ มก' วยฃ นพิล้ ย์เฐ รรณ่ ศาล ก/ ปรารภ 
การ ฉก! เนกิ ร ศพ มาร คา  ก่อ ง การ 'ท้า พ มพ์ หน้ง สอ แ รก ไ 

ใน งาน  ไก มอ ยให่ กุณห ลฺรง นธุ อรรถ  ๆ มา หาร® ใน® น 
ฑระ น้า หาเ รอง พิมพ์  และ ไก' กก ลง พิมพ์ เ รอง กฎ ของ 

กน ผู้ม่ง ก' าวห น่า  ซิงเ ยืน พระ นิ พนธํ ของ สม เก็ร พระ- 

มหา สม ณเฑ้  กรม พระ ยาว ซิ: ญาณ ว โร รส  และ 

กำ กํกเ ฅือน ก่วย หวํงี ก กาย เกิ ก-กาย สูญ  พระ นิ พน ธ 
ของ สม เก รพระ ส้ง์ฆ ราช เรา  กรม หลวง วซิร ญาณ วง ศ 
วํกข วร นิเวศ วิหาร  ๓ เรอ งนเ ขนเ รอง ไม' ยาว น่ก  แก่ 

เห น ว่า มซิ อธรรม ซิ' ง เข' นก กก  น่า อ่าน  น่า รู้  รง' ไก่ รก 
การ ขอ อ นญา กราก มหา มกุฎ  ๆ เพ อ พิมพ์, ฑาง มหา มกุฎ,) 
กไกํ อ่นม้ ก ให้, พิผ พ' เก1 กาม ยเร ะ สงกํ  รง ไค้ รก พิมพ์ ขน 
ห วิง ว่า หน่ง์ สอ นรก อำนวย! เระ โย' ชน' ให้ แก่ ห่า นผู้ส นใร 
ไก* กาม สมควร. 


ซ® อำ นาน เห่ งก กล® โแรํ ^ รา ท ทน์ง็ ส® น ฑ่ อำ นาย 


ผล® ไ แขน น์ระ โยชน์ ๓® กล  และ กราม สฃ  ให้ สา! ร 
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คา ผสม ก ว* ร แก่ คคภ พน่ น ๆ ค ส!) ค กา สนาน  เก!] ญ. 
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นาง น วก ร โน บรรณ กิจ 

ขา ตะ  ๕ 
ม ตะ  ๑ 


(สาย  อ, ศร างกู รณ อยุธยา) 

มิ ถ นาย น ๒๔๑๖ 
เมษายน  ๒๔0๔ 


ประ ว ตสง เข ช 


นา'? สาย  นรก รณ ข: รณ กิ'?  (อิศ ราง กร ณ? เย® ยา) 
เกิก ร้น่กิ  ๕ ผิ!; เนา ย น พ.  ศ.  ๒๙:© ๖ กรง กิ ขว่น์ 

พ!] ห' สขก  ขน  ๑0  กา  (.กอ น ®)  ข ระกา  เย ญ'? ศก 
รส ศก ราช  ©๒๓๕  (ร. ศ.  ๙๒)  ซ'? เขนย ท ^ 


ใน ร่ชี กาล ท ๕ ณ ข้า น ถนน กิ ทอง ขน 


หรอ ขาง ก็ 


เริย กว่า ข้า น ใน ศร อก ก็ก กิน ใน สผิ ยนน  ข’ ? รุข้ น์นเ ขืน 

ข้า นอ ย' ริม ถนน ราช คำ เนิน กลาง  - และ ถนน ขาน กิน สอ 
คิก ก่อ ก่น. 


ท่าน เขึน ขุฅร ขน ชาคิ โอสถ  (เส ม ศ ยา มาน นคํ ) 
แสะ นาง ชาคิ โอสถ  (สุ่น  ศ ยา มาน นพ ) มพนิ อง ร่วม 
ขิกา มาร กา เก ย รก! นิร ร ม ๕ กน  กอ 

(๑)  นาง นรก รณ ขร รณ กิ'?  (สาย  อศ ราง กูร 

ณ อยุธยา) 

(๒)  นาง ราช สุภา รด  (น รส  นิล: นิ ธ)  มาร กา 
ศา สก รา ฑรยํ แถข  นิล ะ นิธิ  และ นาย กิกี 


นล รน ธ. 


(๓)  พระยา มหิ นทร เก ชานุ; กน  (ใหญ่  ศ ยา มา- 
น น ท์,) 

(๕)  พระยา รา' ซน กล ; ยล ยภ้ก์ ก้พิริ ย พาหะ  (ริน 

. /."  1 - / 

ศ ยา ผา นนฑ ) ข กาก าสฅ รา ฑรย รอง 

ศ ยา มาน นท่  อาทร ย ร) กษศ ยา มาน น ท,) ลา. 

นอ'} ขอ') ท่าน ท5;  ๓ กน น ไก้ถ ง แก่ กรรม และ 

ธ นิ; กรรม แล้;. 

เผิอ เยา;,; โเ ท่าน ขิก าไก้ สั๋ง์ สอน ใหิท่ อ') ย่น ส; ก พระ- 

พุทธ มน กม่เ ริก กำ นาน  และ สยส อง กำ นาน  เย็่น กํน 

กลอก; น กำ กร; กน าเ ขืน กำ ขา ล้ล้; น ๆ ท่าน โก้ ว่า 

^..  ...  . 


กำ ส; ก และ กร; ก นา ไก อย่า'} ขน ใ;  ผา; นถง ว่ยิซ รา ไม่ 


หล') ล้ม. 

ท่าน ยช้ม่ ก; าผ ชำนาญ ใน การ ผสม ยากํ ม ยา ไทย 

โกย ใช้ เก ริ อ'! สม น ไพร กำ')  *)  อย่าง โข รา ณ ใช้ ไม้ ไผ่ 

ผา; ไาก อก ทำเล ล; ไก หลาย ซนิก ขืก ะ] าก หม่อ  ไค้ ทำ 

การส ขเนิ อง มา ฑกทำนขิ กา  ช) เขืน แพทย์ แผน โข รา ณ 


ค 


ใน ร* ชกา ลฑ  & เพราะ เขน ข กร กนก' 3 ข,  ท่าน ขิก า? ง 
ไก ร้ก์ใ ก ร่พฑํ่ สง สอน ให้ ไก ไล่ าเ รยน เขย น อ่าน พน' ง์สอ 
ใทย อยู่ ก* ยี ขาน  สม* ยีน นั๊ไม่ มโร 4 เรย น เรย น? น อ่าน 

เขย น ไก้ก้ และ กล่อง แก ล่า  เขย น สง ใน กระ กาย ไม่ ม 

ขรร ท* ก์ก้วี กรง  ก" ยีทํง พก ภา ยา? น ท่อ กน? น ไห้ อย่าง 

รู้เร อง. 

ท่าน ม่ก วาม ชำนาญ ใน การ ท่า ทองคำ เยี ลา สยเ นิ อง 
มา? าก ท่าน มาร กา  ชง มอ าชพ ใน ทาง นน  ท่าน ม่กา าม 
อก สา พะ และ วิริยะ กาฬ แก่ กล่า เขน อ!) นส* ยี  คอ ลง ไค้ 

ไ ^ 1’  เ,  ^0  ไ 

มุ่ง พ มาย? ะ ท่า อะไร แล้ า ท่าน? ะ ก้อง ขาก ข้น ท่า ให้ 

สำ เร็? ล ล่า? ไ ยี? น ไก  เช่น  ท่านอยาก? ะรู้ ภา ยา? น ท่าน 
ไห้ ไก่ ถาม เล่า เรย นก* ยี พวก? น ? นพ ก' ให้' พง ออก  และ 
อ่าน ข' ญ ช?' นไก้ เขน ก้น. 

ก่อ มาเ มอ ท่าน เ? รญา ย พอ สมการ  พระยา อิศร พน/. 
ใศภ น (ม. ร. ร. พนูอิ ศร างกู ร)  ซงเ ยืน พระ อา? ารยื 
ถวาย พระ อไา ษร ใน สม เก้? พระ เ?1 าสูก ยา เธอ  และ ลูก เธอ 


เฑ้พั าใน ร* ซก าลท  & ' ผู้ เข นขิ กา และ กุณพ ญ 4 พรรณ 
อิศร พันธุ โศก น ผู้ มาร กา ขอ'} พระ น วก รณ ขร รณ กิ'! 

( ม.  ล.  เฉลิม  อิก ราง กูร  ) ไค้ ริก การ สู่ ซอ พ่าน  ไค้ 
กขแ พ่'} ทำ การ สมรส กไฃ่ พ ระ น วก รณ” ' ๆ และ, ไ ก้ม ข กร 

ก่วย ก* นิ  ช'} ย' งม' ซวิฅ อยู่ ทุกวน น รวม  ๓ คน  กอ 

(๑)  พลวง น อุ อรรถ สณพ ธรรม  (สนิท อิก ราก ร- 
ณ อยุธยา) 

(๒)  พลวง ไว ท เย กราง กร  (เชอ  อิก ราง กู ร- 

ณ อยุธยา) 

(๓)  ฃนพิ ล' ย์วร รณ กา สก ร (วง ษ อิก ราง กร. 

ณ อยุธยา ) 

พระยา อิก รพ น/  1 ไค้ ริ กั การ นำ พ่าน ถวาย พัว เขน 
ข่า พลวง ไน สม เก็า พระ กร พซริ นทรา ข รม ราชิ นิ พัน ข 
พลวง  ก่ง แท่น นมา ท่าน ไก่! ข่า นอกออก ใน  เผา แพน 

ร' ขใซั ใน พระ ข รม มหา รา ซ ว* งีเขื นเนิ อง นิฅ/  านซํ่ าช อง 
ระ เขย ข แข ย แผน พธ การทาง ผาย ใน เย นอ* นิ มาก  พระ เริา 


/!' 


ง 

ลูก เธอ พระ อง คเฑ อร พินทุ 'เพ กุ] ภา ก ในเ าาา อม มาร กา 
ม.  ร. ว.  ย'! เย  อิศ ราง กร  ใน ร้ซ กาล ท & เข็น พระ 

มาร กา  และ เ าาา อม พิศ ว ขน นาค  ชิง เกา รพ น ไถ อ 

ฝ ระ กุากุ กก ร่วม สาย โลหิ ฅกํ่อ ย ไน น นก ว่ย  ท่าน ไก กาม 
เส กา ไ!) พระ ราช วง ขาง!] ะ อิน  ก ไง แรม กอย ร่ไใ ชิ สอย ฐ ย, 
แพ ข ทุก กราว  ใน เวลา ท่สม เก็า พระ ศร พ' ชริน พร าขร ม- 

รา ชิน นาด  1 ใน รํช์ กาล ท ๕ เส กา ไ!). 

ท่าน ซอ ข พำ อาหาร การ หรา นก ไย กน เอง  ใน เม อม 

การ พำ ข กุ] สวก มนท์ เลย ง พระ  กลอก านา กีพำ ภาชนะ 

รอง ร ไ) อาหาร  และ สลก ใขก อง พำ ขาย ศร อย่าง!) ระ™ ก 

พร่อิ ม ธ!) เท ย นก อก ไม!) ระ ก ไ!) ระกา  ทเ ยืน งาน •การ ย' ฌ 
การ กศล  ไม่ ว่า,? ะ พำ อ:  ไร ท่าน ใน รร  สม* กร พา ะ ลง มอ 
พำ เอง ไ!) เสย ท' ง์สิน  เม่อ ถงว นก ลาย ว่นเ กิก  ท่า นม กา ะ 
พำ ขฌท โรง พ ยา ขาล สง ฆ และ ส่ง เงิน ถวาย ก้ณฑ เทศ น 

ไ2  ชิ/  V .ชิ 

ทาง วิ,/ เย ของกรม!] ระ ชา ส่ไพิ นธ  เกย ไก ทอ กก ชิน ว้ก 

ใน พระ นก รม ากผ  กิา การ หนา ทกล สก รแล ร ท่าน เข็, นผ้ 


ฝฎิย้ กใกิ ก่ร ขก่ รน ทุก!] ระ; การ.  * 

รู้ สก ร่า ท่าน ภ'' ย พระ นรก รณ รน น เวลา? ะ ทำ กิ? การ 

อิน ใ กล ง’ ใ ก1  เม อ ไค้ ทำ การ หาร ธฅ่อ กน แล ร ท่า นก 

1 1,,  4 

โอน อ่อน ผอน กาม กราม เห น ชง กน และ ก่น  ก” รอ ย่าง ท 

พอ? ะช่ก์ มา ให้ เห น เช่น กรง ห นง ใน ร ซัก าลทํ  ๕ 

ศมเ กิ! พระ มหา สม ณ!'? า กรม พระยา รซิร ญาณ ร โร รส 
ไกิก ราย ข งก ม ทูล ขอ พระ ราช ทาน พระ นรก รณ  ๆ ใน 

ขณะ นน ยง เขึ1 น หล รง ข รม ราช เส รม าฑก กระ ทร รง ธรรม- 
การ ไ!] เข็น ผู้!' ก การ โรง พิมพ  ชง?' กัก ง ขน' ใน รํโก ข รรนิ เรก 
ไค้ ทำ การ พิมพ์ หนัง สอ, ของ ร่ก์ มา อก หลาย V ท่าน กิเ หน 
ซอย ค้รย ไม่ มกำ ข* ก แยง แก่ อย่าง ไร  ? ร ข! น เลก การ 

พมพ ใน รซั กาล ท ๕ นนเ อง. 

สมเ กิ? พระ มหา สม ณเ? า ไ)  น นทรง พระ เม กฅา แก่ พระ 
และ นาง นรก รณ ขรร ณ กิ? เข็1 นอ ย่าง มาก  ก่อ มา พอ นาง 

ซา ฅ โอสถ มาร กา ถง แก่ กรรม  สมเ กิ? พระ มหา สม ณ เ?1 า*; 
กิ ทรง รขเ ขืน เ?^ ภาพ ทำ ยุญอุ ทิกส่ รน ก กล ไ!] ให้" ๑ ร่น์. 


พระ แล; นาง นรก รณ  ๆ น ไม่ ใซ่ใ กร ธน ท ไ},! น มา 

ท่แ ท้น ข กาม เก รอ ฌูากิ ก เข็น ญากิ กไ ๓ ง ๒ ผา ยอ ย' อ่อน 
แลว  ฉะ นโเ  เพ อ ผิ ใต้ ลม เลือน  ท้? ท่า ขไบู ชเค รอ ผูาฅิ 
โยง กิกฅ่ อก น ไร้ ใ V ม้า ราย ก่ง อ่ รา กฎ' ไน ขํญช นํ้น์. 

เม อ อาย ท่านอยู่ ในเ รอน  0)0  เศษ  ท่าน ย้ง์ แข็ง แรง 
เวลา ขน กอย ส เทพ ใน ท้งห วํก์ เชย ง ใหม่  ท่า นก ไม่ ยอม 

ฆ้ง์แ กร,  สม่ค์ ร เกิน เท่า ขน ไ อ่าน กง  ท่าน ไอ่ เท่ ย วก 

โข รา ณ ร' กิถใ นา ท้หร ไก์ เซ ยง ใหม่  ลำพูน  ลำ อ่าง 

เชย ง ราย  เชย ง แสน  แพร่  น่าน  ๆ ล")  ไก อย่าง ไม่ 
รู้าก เหน่อ ย. 

มา เม อฅํน่ เก อน เมษายน  พ.  ศ.  ๒๔๙๙  ท่าน ไก 

ลํม่ ขวย เขน ไข มา เรเ ลํย  หลวง ไว ท เย ศร างกู ร กข 

เรฐ เอก เซ จ'  อิศ ราง กูร  ๆ ชง เข็น ยุ กร และ หลาน  ไก้ 
ท่า การ รก ษา  านหุ เลา  ฅง์แ ท่น้น มา รู้ สก ว่า ร่าง กาย ท่าน 
ไม่ ก่อ ยอ่ รก กิ  าะน่ ง์ยน เกิน ท่า การ ใก  ๆ กไม่ ก่อ ย ว่อง' ไว 
เต มอน ก่อน  ท่า นาง ไม่ ไก ออก นอก ขาน ไอ่ไ หน กาผ 


ลำ พ่งั คน เก่ย ว ท^ ไกํย่ ายฑ นอน ฑกเ ร็อน ซ โยน ลง มา 

น!] น ซน ล่าง อก ฅ่!] ตน'!  รวม กวา ม ว่า ก่ง แก่ ข ๒๕๙๙ 

ท่าน ไค้ ขวย กระเสาะ กระแสะ เ รอย มา  แก่ ไม่ มาก นก 

กรน มา ใน ราว เก่อ นก รก ฎาก ม พ.  ค.  ๒๕0 ๓ ท่าน เก๊ก เขน 
โร ก มะเร็ง คาม ตน ไ กอ  คา  และ ร! งูก  หลวง' ไว ค เย ศ- 
ร' างกู ร ผัเ ขืน ขุฅร  ไก่ เชิญ นาย แพทย์ แกง  กา ญ'} นา ร" ณย 
แพ ทย ใหญ่ ทาง คา  ท โรง พ ยา ขาล สิริ ราช มาร โข าท ย่าน 
ของ ท่าน  เลข ท ๒© ๑ ถนน รา ซ กำ เนิน กลาง ส แยก 

อนุ สาว ร็ย่ ประชา ธิปค โ ท่า การ รก ขา อย่ห นิงเ ก่อน  เห น 
ว่า การ รก ขา ไม่ สู้, ? ะ สะ ก วก น่กั  เพราะ สถาน ฑเ ขืน ขาน 

โข รา ณ และ เก รอ งอ ปก รณ ใน การ แพท ขืก่ม่ ไม่ พริ อม 

ก่ง ไก ส่ง ท่าน ไป พ โร โข าพ ยา ขาล ท โรง พ ยา ขาล สิริ ราช 
เมิอ ว" นัท  ๒ สิง หาก ม ๒๕© ๓ ณคก มหิ กล ว ราน สร ณ 
โกย คุณ สก ศร  พง ขืวิร่ คนํ 1 ห้รห นิ าฅก  ไก โ ขืน ธุระ ก 
แล ใ หก ราม สะ ก วกเ ขืน อย่า งก่  คลอก ทง นาง พ ขา ขา ลอน 


ท กก น. 


ฑาร ริก ษ-ๆ อยู่ ใน หนา ท ของ นาย แพทย์! เก ง กา กุ]? นา- 
ริณย์  ใน? รอง ทา  และ ม นาย แพ ท ย!! ริ ซา  วิฒน วิ? ารณ 


เยืน ผู้ ซ่า ย. 


II  6 / X 

แผนก อายุ รศา สฅร  ทใท้ กำ การ ร' ก ยา  กอ 
(๑)  แพทย์ หญิง สุภา  ณ นคร  (ห ไ! หนา แผนก) 
(๒)  นาย แพทย์ ปริ ชา  เฬิญ ลาภ 
(๓)  แพทย์ หญิง ปราณ  ? งวิฌ นา 
(๔)  นาย แพทย์ พ็ศณุ  ? ง 1?วิ กุ] 

(๔)  นาย แพทย์ อ กุล ย วิริยะ เาซ กุล 
(๖)  แพทย์ หญิง วินิ คา  นิ ทยา งกูล 
(02))  นาย แพทย์ วิฑูร  อ ทน ะ โถ 
(๘)  แพทย์ หญิง ฑํนง  ลิลิท 
(๔)  แพทย์ หญิง อนงค์  ชิง ทำ รง ล 
(๑©)  แพทย์ หญิง กุ กุน ยอน  ศร หิริ ญ 
(๑๑)  นาย แพทย์? งท  สุซ ถม ยา 
(๑๒)  นาย แพทย์ สง่า  นิา ราง กุล 


((5)๓)  นาย แพ กยไ พร ช ศร  ไสว  , 

(๏ ๕)  นาย แพทย์ เถ สิง  พ สาน ท: 

(*๕)  แพ ท ย' ทญิง ซูซิน  เศร ษ^ ย กร 
ขอ ขอ ขคถ เข รร กา แพทย์ ทงํ๋ ชาย ท กุ! งทไ กก ล่า ร นาม 
มา แล่ รน น ทุก ท่าน. 

ส่วน นาย แพทย์ แก'!  กา กุ!’? นา ร้ณย์  แล: แพทย์ ต ฌู๊ง 
สภา  ณ น กร  นน  ไก ไ ขน กุ ภกิ กน  แล: ก็  ไก  เอา ใ’? ใส่ 
กู แล รํก์ เกเ ขืน อย่าง ก็. 

ขรร กา แพทย์ ทงท สาย คํง์ กล่าว มา  ไก็ ทา การ รก ขา 
ท่าน เข็ก เส ริ'? รว ม ๘ เก็อ น มแฅ่ ทรง ก่ขท รุก รนฅ ลอก 
ถง วาร: สุก ท่า ย สุก ท่แพ ทยา: รก ษาเ ย์ยว ยา ไทํ,  ท่าน 
ก็ถง แก่ กรรม  กรง ก่ข์ วน เสา ริท่  ๑ เมษายน  ๒๕0๕ 
เวลา  &&  นาฬิกา  ๕0  นาฑ  กวย อาการ สง ย สิริ รวม 
อายุ คำนวณ ไก  ๘ ๗ ข กข  ©๐  เก็อ น แพทย์ ท กุ! ง สภา 
ณ นก ร ริ นิาฉ้ ยใร กว่า เขืน ม: เร็ง ก่อ มน1 าเท ลอง 

( ^01011111111  รส!’ 00 ถ! ส ) 


อ นิงเ หน กรร ร: กล่า รใว่ กร ย ว่า  ยุ กร หลา นของ ท่าน 
ผัชิง สข สาย โ ลหิฅ โกย กร งอ เขน แพ ท ยมร รม  ๓ กน กอ 

IV 1 V II V ไ. 

หล รง เวท เย กราง กู ร ผุข กร  เร่อ เอก เซ จ' อศ รา งก ร- 
ณ อยุธยา  และ เ. รอ โท ฝ ระ พอ ธ อศ ราง กร ณ อยุธยา 

ผู้ หลาน  แท่ มิ ไค้ อำ การ รก ขา กร ยก น เอง  เพราะ เห น 
ทา นม อาย มาก แลํร และ ไม ไซ่ เข็น ไข เล่ก  ๆ น้อย  ๆ กง 
ท่อง ท่า การ ผ่า ท่ก์ ท่า ใหโ มิกก ราม เรฑ นา สงสาร  หล รง 
ไร ฑเ ยศ ราง กูร  ผู้ยุฅ ร รง ยอม สละ ค่า รก ขา พ ยา ขาล 

แล: ค่า อย่ กน ใน โรง พ ยา ขาล. 

ส่รน  ม.  ล.  เซ่อ  ไร ท เย ศ ราง กูร  ยุ กร สะ ใ ภ'  ไค้' 
ซ่รย ท่า กราม สะ อา ก แก, อ่าน  กง แท่ กน รน กง อร สาน 

ยง กว่า หน้า ท่พ ยา ขาล เสย อก  แล: ริก หา ผู้ กน มา ช่วย กู 
แล ท่าน' ใน เร ลา อร:' ไม่' ไค้เ ผา อยู่ กขห้ ธง. 

นาง นรก รณ ยรร ณ กร  (สาย  8 ศร างกู ร ณ อยุธยา ) 
ท่าน มิ อา ยอ ย' รน ไก่ โห็๋น  ยุ กร-หลาน-เหลน. 


ฉ 


I 


หด วง นฤ อรรถ สัณห ธรรม  มนุ ตร 
๑.  น.  ส.  เรณ  อิศ รา งก รณ อยธ ยา 

1 V ® ' 

๒.  นาง นง เยา ว อศ ราง กู รณ อยุธยา 
๓.  นา/ศ?  กอ ธํฌ นา 
หลวง ไว ทเ ยศ ราง กูร  มึนุต ร 

๑.  เรอ เอก เซ ร'  อิศ ราง กู ร ณ อยุธยา 

๒.  นารา อากาศ กร  ชเ ยศ  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 

๓.  พ่น โท  วศิน  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 

๕.  พ่น ก ร ซา ล อิศ ราง กู รณ อยุธยา 

๕.  พนัก ร วสุ  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 

๖.  นาย สม เพ ยร  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 

๑).  เรฐ เอก  วิชซุ  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 

๘.  นาง ยภ่  แกว กา ผา น (สมรส กํข  ร. ท. 

I ^ ๙'  1 “ / โ 

ธำรง รนัน  แกว กา ญวน พ.  ย.) 

ขน พลั ยวร รณ ศาสตร์  มนุ ตร 

๑.  น. ส.  นิ*) กา  อศ ราง กู รณ อยุธยา 


อ 


๒.  นาย!] ณ? า อิศฑ งกูร  ■ญ  อ ย-ฐ ยา 

๓.  เรอ เอก  เธอ  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 

๔.  นาย โกมล  อิศ ราง กร  ณ อย ธ ยา 

๔.  เรอ กร  ซลิก  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 

๖.  เรอ โท  ฝระ พ ท/  อิศ ราง กร  ณ อย ธ ยา 

51  ) 

05),  นาย? ร ไ,!  อิศ ราง กู รณ  อยุธยา 
๘.  นายก ว อิศ ราง กู รณ อยุธยา 
นาง นง เยา ว' ' อิค ราง กู รณ อยุธยา  ม บุตร 
๑.  นาย ธเน ศ/  ธุทธิ ไพ โร? น 
๒.  นาย ส โร ซ ฤทธิ ไพ โร? น่ 


นาวา อากาศ ฅร  ชเ ยศ  อิศ ราง กูร  ณ อยุธยา  ม บุตร 
๑.  ก.  ญ.  ยล สรร ย อิศ ราง กูร  ณ อยุธยา 
พ้น โท  ว สิน  อส ราง กู รณ  อยุธยา  ม บุตร 
๑.  ก.  ญ.  ฅรง พร  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 
๒.  ก.  ญ.  นรล รรร รฌ  อิศ ราง กู รณ  อยุธยา 
๓.  ก.  ญ.  พรรณ ขุข ผา  อิศ ราง กูร  ณ อยุธยา 


ฐ 


๔.  ก.  ญ.  ก วง กิพยํ ' อิศ ราง กร  ณ อยุธยา 

๔.  ก. ซ.  ภํส์ส ร อิศ รา งก รณ อยธ ยา 

1,  วิ,  ไ/"  ’ 

๖.  ก. ซ.  นา กิน ทร อิศ ราง กู รณ อยุธยา 
พัน ฅร  ว สุ  อศ ราง กู รณ อยุธยา  ม บุตร 
๑.  ก. ฟู.  กณิ กิน  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 
๒.  ก. ญ.  คน ง นิร  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 
๓.  ก. ญ.  าสุ มาน  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 
๔.  ก. ญ.  พวง พรรณ  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 
เรอ เอก พัช ชุ  อศ ราง กู รณ อยุธยา  ม บุตร 
๑.  ก. ช.  นิ พิศ  อิศ ราง กู รณ อยุธยา 
๒.  ก.  ช.  พน ธ อิศฑ งกูร  ณ อยุธยา 
นาง ศจ  กอ ว ไผ นา 

๑.  ก.  ซ.  เก รํยง ไกร  กอ วํฒ นา 
๒.  ก. ญ.  รำไพ พรรณ  กอ วิฒ นา 
๓.  ก.  ญ.  รก กิ ภา  กอ ว้ฌ นา 
๔.  ก. ญ.  วิ ร' ช1 ซา  กอ วิ? ม นา 


ฑ 

๕.  ก. ญ.  ศร เข็ญ ฑ ก! เฬัม นา 
๖.  ก.  ญ.  เข มิ กา  ก! เว้? ม นา 

เใโ แ อศ รา'] กู ร ผ โ] กู ร] รา 
๒0  เม.  ย.  ๒๕ 0๕ 
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โคลง ใ ว อา ล ‘ย 


โพธ ไทร ใหญ่ ร่ม กรม 
ส ลำ งกิง I เท ร ผล หนา 
กลเ กอ เผอ นก กา 
เย่น ร่ม กํ่ง์ฉ้ ฅ์รแ ก ว 

อา งข นาง รก โ! เย •ร' เ! เป็น 
คุณ ยิง ยก เกิน คุณ 
นอง เนฅ รรํ่า นกสุ น- 
โอ๎พ ระ ร่ม โพธ สร่าง 
ละ วาร ข' ว่าง ใ? โ 
ขณู ท่าน แผ่ ขิ, ก! เก 
กล่อม เก ล ยง แก่ ทารก 
หวง ห่วง ทุก กํ่าเ ซ่า 
สํ่ง็ส อ่นคุ รท ง แก, ว 
ฝน ฉํ่าห นาว รอน ไฉน 
แม่ พ่อ ก็ พล ท ไ!) 

เพราะ พระ คุณ “ ข' ไ "ขอ! 


สาขา 
ม* น์แสฺ ร 

โกย พง  ยุ ญ แม่ 
ผ่อน ร่อน ริม ทาง 
อวย ยุญ  “ย่า”  เอย 
อรรถ อา ง 
ฑโร วาท  ท่าน นา 
ะ] กฃำ สอง หลาน 
ไกล อก  “ ย่า  ” เลย 
ร่ม เก ล่า 

ทราย เท่า  โท เสย 
ห่อ นให่ อากร 
ก' ขใร  ท่าน นา 
“ท่าน”  ฃอง 
ราก ลูก  สอง เอย 
รง' ไห่ เขน ทไเ 


ล้น ท้า เลย ง ใหญ่ แล้ว 
ชำ  ‘‘  ย่า  ” เลย ง เหลน แสน 

ไข่ 'แทน  ก ณ เลย 
ส ก ล้า 

ชรา ร่าง ย่ หาง แหน 

แรง ร่าง  ชรา แฮ 

ริก  “ ท่าน  ” หา สุก หลา 

กํ่งิ นํ้ไก้ ใฉน 

สิน ไ V ‘‘  ย่า  ” สน ร่ม 

โพธิ ทอง 

ยุญ เก่า เรา ท่งัส อง 

ศก สน 

หาส ข แก่ เศ ร่า หมอง 

ก ราญ ครำ 

กราย ช้า ช้พ ซาก กิน 

ก่ข ก่าย เวร กน 

โกย กุศล ใก  “ย่า”  สร่าง  แก่ กาล  ก' ธน นา 
ใ-! ส่ง กา-! วิญญาณ  “ย่า”  แก ล้า 

สู่ เทพ พิภพ สถาน  เสา ย สุข  สาร รก เฮย 

เนา าพิ มาน เทพ แผว  ผ่าน พนก่ ย เข็ญ  โสก ถ เทอญ. 

เรณู  ธ?}? า? ก? ส 1ธ^ รพ 
II! เพา- ปี ?}? หก? ส1 ธ V ร 1 4 ท 


๙ V 


; 1 

คำ ใ วอ' เตย 

ใน การ งา กไ [เข อง (ไ 1 ณ' ชว กก รง์นํ้  น ข เขืน สิง กนำ 

(ๆ วาม เศร้า สด ก ไง มา ส่ขร ร กา  ลูก  หลาน  เหลน  แล; 

ญาติ พน องเ ขืน อํนิ ผาก  มไแ ขืน การ ฑก ไ!) อย่าง ไม่ ม่วน 

กล ข ซงผ ผา; ลม เลย มิ ไก'' เลย  กุก! อร ร ผก รา มก ของ 

ท่าน เขืน สิง ทผม แล; ญาติ พน ฐงทุ กก นา; ติ อง งา' รก' ไร้, ใน 

ก วง ใ งอ ย่าง ไม่ ม่วํน์ เลอ น ลาง  ขณะ ก ท่าน ม่ซวิ ฅอยู่ ก 

ฟร้ ยขเ ส ม่อน ก้น' ไทร' ใหญ่ ก แผ่ กง กา น ลา ขา' ไว มาก มา ข 

เพิอ ง; ใหเ ขืน กอ าศ่, ยี ของ ฝง นก  ฝง กาก ข่าย หนา เขา มา 
4 ^ ใ " ^ พ^  ^ 

พง พา อา ศข  เกา; กง ใน น ง่ยักิ งน  เพ อ กอย หล ย 

แสง แก ก สาย ฝน  ชงเ ขืน ไฝ ฅาม ธรรมชาติ ทุก เม่อ 

เชอ ร้น  ไม่ ม่ใก รง; ไ!] หก พา ผม ไ*' ไก'"  กุณ่ซ วก ท่าน เขืน 

กนก ม่ใง กอ โอ ย ออม อา ร เผอ แผ่ แท่' ชน กุก' ซน  ไม่ ว่า 

หนา ไหน งะ ม่เ รอง เก อก เนอ รอน ใงเ ขา มา หา  ท่าน งะเ ขืน 

ผาย (า ยเ รอง ทุกข์ รอน ให่ กน อิน เสมอ  งนเ ขืน ฑรํ  ก ใกร่ 

แล; เกา รพ นยถ อขฐ งก นหํ่ว่ ไฝ  ท่าน เขืน กน ซอ ยก วาม ม 


ถ 

ระ เขย ข ซอย กวา มซย น ซอย ลำ งาน  อข่ก่ กุ คน  แก่ 
ฅน น!) น เช้า กร'  ห ร! อ หระ พก ไค้ ว่า  นอน ฑหล งก นอน 

น เข็น สิ: ทท่า น? เฏิข้ ค้อ ขู่ เขน เนอ ง นิ'?  วน ห นง  ท่าน? ะ 
ก่อ ง ทำ งานอยู่ กลอก เวลา  แทย ไม่ ม เวลา ว่าง  ชงฅ รง 
ก่น ข1 าม ก้ขว่ ย ของ ท่านอย่าง’ ไกล ลิข  ก่าน พยายาม วาง 

ระ เข็ย ขอํน ก่ง ามก่ าง  ๆ ไว1  ก่อ ย ก่ง สอน ลุก หลาน ให้’ 

ฝฎิข้ ค้อ ย่าง มาก หลาย  เพ อ ห้อง การ ระ ให้ เก่ย โก ซุน ไ!] 
เข็น พล เม อง ทก่ข อง ซา กิ ก่อ ไ!] ใ นอน ากฅ  กุ) ากิพ ห้อง 

และ ก นอน  ๆ ก่าง เห็น กวา มก่ ใน การอ ข รม ก่ง สอน ลูก 

หลาน' ของ ท่าน' ให้! เระ พกุ ก!] ฐิข้ก แก่ กวา มก่ งาม  ก่ง ไค้ 
พา ลูก หลา นของ กน มา ฝาก ใ, หไฑ่ น เลย ง เข็1 น รำ น วน มาก 
ใน สม ไ) เม อ อ่าน ยง แข็ง แรงอยู่  แก่ ระยะ หลง์ นกยํ งมผู้ 
กิกใ รท ระ เอา ลูก หลาน มา ฝาก ให ไลย งอก  แก่ อ่าน หมก 
กำลํ งว่ง์ ชา เสย แล ร เนิ อง รา กก วาม ชราภาพ เขา กรอ!) งำ 

^ ^ ^ 1 ^ เ^  ^ ^ 0 ^ 

อ่าน รง กอง ยอก ยก ไ!]  ใน ไม่ ซา  โร ก ชรา ชิง หา กน ทระ 
หล' ก เลย งฺ ไก ย ไก นก ก์เฃ่ า มา แทรก  ลำ ให้ อ่าน ขวย 


ท่ 


กระ เสาะ กร; แสะ เ ร!) ย มา  การ ขวย กร5 ง์? ใส่, งสุ กน  รู้ สก 
วุ่า? ะเขึ น การ ทน ฑกฃ์ ทรมาน ฐ ย่าง แสน สา? ฬั  สุก แสน 
ท? ะ ทน ทาน ไก  ท่าน? งก ไง? ทิใ? เขา โรง พ ชา ขาล กาม 

กำ แนะ นำ ของ แพ ทย  ชง แท่ ไ? ใน แท่ ไร มา  การ เขา รขั 
การ รก ยา ใน โรง พ ยา ขา ส ท่าน เกล่ ชก เสย ยิง กระไร  แท่ 
? ะ ทำ อย่าง ไร ไค เล่า  ใน II งอ กา าเ? ข ขาย เกก ขน'  กก อง 
มก ารเ ยิยา ยา รก ยา กก กาม มา เขน ของ ธรรม กา  ใน ระยะ 
0^1.๘  เก อนทิ ท่านอยู่ ใน โรง พ ยา ขา ลน น ญาติ พน' อง 

และ ลูก?,! ลาน? รุก กน รู้ สก เขน?,!, าง  ไ!] มา ห าสุ่เ ยิชม เยิย น 
เสมอ ม่ใท่ ขาก  เพราะ ท่า งกฟ้ ระ ลกถ งขญ กก) ของ ท่าน 
ใน กรง กระ โนน  ถ'! แม้ ร่า ร่าง กาย ท่าน? ะ ล่าง ล ย กํข์' ใ!] 

แท่ ชิ อเส ยง แล: กวา มก งาม ของ ท่า นก ยง? ารก อยุ่ ใน 
กาา มอ รง? าฃอ งฒเ ขืน อย่า งก  กง? ะ ไม่ มวน ลม เล่อ น. 
ใน ทส กน  ทาง ว่า  ทิพ ยสข  ทิพ ย สม อ้กิอ นใก 

อ้น สาธุ ซน พง ไก ใน!] ร โลก กาย ว่กก ขท  ม การ เลย งยิ กา 
มาร กา  การ สง เกราะ ทิยุฅ 5 การ สง เกราะ ต ญาติ  ยไ 


ธ 

ม่ระ โย ชนํ กน แสะ กน ธน ใมไ เรร ลุผส สไๆ ทธก ไย สุฬฅ - 
ธรรม  พ รอ ผไฅ รท วาร  กาม รุ' านะ มน ไค้ ชิง เกิค ผา ใน 

^ 0^  X I 

ชม' ชน' ขอ ร โลก  ไก้ชิ ฐ ร่า ไม่ กระ ข่กัม นพ ระ ก ณ พ่าน 

ข!) ให ไ) ณ ชา กช ธง ผม  พง ไค้’ พง ถง  สิง นน  สม มโนรถ 
สุก!! ระ การ  เทอญ. 

ร III ศร  {เห ร' ไท ใ ร?!! 


๒๐  เม.  ย.  ๐๔ 


คำ ใ วอ าลํฃ 

' การ? ากไ ะ] อย่า ร ไม่ ม่รไ เกส ไ) ข® รคณ ชร ก ท่าน ผู้ม 
พระ กณ อย่า ร สูร  สก ท? ะ หา อะไร มา ฟ รยย เฑย ข' ไก่"  ย้ร 
กราม เศ รา ส สก เสย ใ? อย่าง สก ชง มาส' ขรร กา ถ! าก่พ นอง 

เ^  ^ ไ! 1 ใ ไ ข่  ะ 

ทํรห สาย  กด อก? นขริ รา รท ไก่ รขก รา มอ ะ] การ ะ? าก ท่าน 
ใน การ ผา ะ] น กิ? ศพ ท่าน กร รน  ผม ใ กร่? ะ เขย นไวั 

อา ล ไ) ท่าน ใหม่ าก มาย  แก่ ผม ย่ร์เ ขน เกิก  ไม่ ทราย 

ฝ ระ รก แสะ เกิย ร คิก ณ ซอง ท่าน มาก นก  ? ะ เซ ยนเ รอ ร รา ร 
ยทก ราม ก่าร  ๆ กิ ไม่ มก ราม รู้ พอ  แก่ กิ ไก พยายาม 

เชย น ไร อา ลไเ ท่าน? น ไก่" 

ขณะ ท ท่าน ย* ร์มซ รก® ยู่  ท่าน เข์1 นผู้ผ ใ? ขผูสุ น ทาน 
มเ มก กา? ก แก่ ก นทรท สาย  ซอย การทำ ข ญ ม การถ ราย 
อา มาร ขณฑ ยาก ะ] ระ?0' าทก เช่า' ไม่ เกย ขาก  ไห้ ทาน แก่ 

กน ยาก กน? น เสมอ มา  ทร ไ? ย สม ย ไ! ทหา มา ไก ท่าน ไก่ 

ใซ้ไ ะ] ใน การ ขำ เพ ผูก ศ ล มาก มาย  ญากิ พน’ อร กน ใกผ 
เรอ รท ถฃฺ, รอน กอ ร การ ไหล่ านแ น ะ นำ หรอ ซ่ร ย เห สอ 


ซ 


4 


ผ่า ง หน งอ ย่าง' โก ก็ ไ!) ฝ ริก ยา ท่าน ไท้'  ท่าน ก? ะ' ให้ 

คำ แนะ นำ เยึน อย่าง ก พร้อม ก* ยี ห' าฑๆ งช่ร ย เห ลือเ ท่า ท 

ท่าน สามารถ' ระ' ซ่า ยไ ก ย่กกิ ท่าน เขน คน แซง แรง และ 

ซ?] น ขํน็ แซง' ใน การ งาน  ไม่ ซอ ขอ ย่า, าง  ๆ ซอ!) ท่า อะไร 
ให้ เข็1 น!] ระ โข ซน อยุ่ เสมอ  มก วาม ม้ธฟ้ {ถ ใน การ ใช้ ร่าย 
เ! เนอ ย่า งก  และ เขน ร่น การ พน' ยี ถ อร ก ใคร่ ยำ เกรง ซอง 
ยรร กา ญาฅ็ พนํ อง  และ ย ร้า ารทํ ง พลาย  ท่าน ไห้ ลม เร็่ข 
ลง กาย โรค ชรา  ญาฅิ ผู้ใหญ่ ร้ง พร ไ) มใร กน นำ ท่าน ส่ง 
ไ!] รก ยา กำ ยง โรง พ ยา ขาล คิริ, ราช  เม อา' นท่  12  สิงหาคม 
๒ ๕ 0๓  แพ ราย แ ละ พ ยา ขาล ก ไห้' ซ่า ยก้น์ ริก ยา พ ยา ขาล 
ท่าน อย่าง สุก กา าม สามารถ  แก่ อาการ กขํง ไม่ ท เลา 

ราม เวลา ไกั 

๒๘: ๓ าน  ท่า นก ไก ไาก ขรร กา ญากํ พน อร) น หลาย ไ!] 

อย่าง ไม่ มาน กล ไ) กาย อาการ สง ย สกท่ แพ พย็เ และ 

* 4 , 1 

พ ยา ขาล ระ ซ่า ย เหลอ ร' กยา และ เย ยา ยา ท่าน ไก่" 

การ ฑกฃ อง ท่า •นก รํ้งั๊น  ย่อม นำ ชง กาา ม! เยา!]!] โยก 


รน กระ? นา โ เท่  ๙ เม ยาย น ๒๕0๘: 


ป 


มา สู่ยร ร คา ญาฅิ พน ธง! าร้ก ใกร่  เกา รพ นัย-ถ อ กลอก? น 
ย ริ รา รท ใก้ร ข กร ามฟ การ ะฑก ท่าน  ข! เใหั ท่าน ผู้ม 

พระ กุณ น!) ระ ฝึขหิ คสุฃ วิ!] ากส มข้กิ คาม กรร แก่ กคิวิ สย 
ใน ส ไร่! เรา ย ภพ  เทอญ. 


ท่าน ท ก ไ! เส' สคคิ แล วิ 


ท่าน- ซ ธ!] ฑ่ย' ให้ ขน คาม นิสส ย 


นิสส ไ เท่า นม เม ก กา' ใน? ค' ใ’! 

ท่าน ใผ่ไ นก ราม กรุ ผา!) รา ก่น! เข. 

'ต โ? ๆ!  (เท? ไท โ??! 4 


๒๒  เม ย-ใย 11  ๒ 


กฎ ของ คน ผู้ มุ'? กาว ท นา 

[ ฑก ธรรม น้า ษุ  เล่ม  ๒๕  ก ธนฑ  ๕ 
ะ] ระฑํ เก!) นก ม ภาพ น/ ๒๔๘๒] 
พระ นพ นธ์ 

สม เต็่จ พระ มหา สม ณ เจา 
กรม พระยา วชิร ญาณ ว ไร รส 


แม่ ธรรม กา ข!) งส้ฅ รม' ซ ริ?)  าะ พำ) น้า  (พิง) 

ก่น้ ธง มา แก่ กิน ไม่ ไก่’  ก่ธ  แก่ พธเ กก มา การก ธง อา ศย 
มาร กา เลย ง เขน ก่น  ถงอ ย่าง นน  การ นา; เะ! นก ถ) กล! เก 
ไ ะ] พา มิ ไก่"  เพรา; ธรรม กา ไม่ ไก่ กก แก่ง มา ใ หพิา น' ก 

ผู้ ธม เส มธไ ะ]  ธรรม กา กก แก่ง เรา' ไต้ มิ กราม ก่กมิ 

กำ ล่ง์แ ละ ผธรํ ย ระ นน  ๅ ก็เพิ อา; ใก่พ น้นไ าก่ร์ ซอง เรา 
เธง  การ พำ น, โ) ผู้ ธน เขน แก่' ชํ่รีก ราว' ใน เวลา ฅมิก ราม 


คิก กำ ลง แล: อร' ยว: ยง อ่อน  ไผ่ สา มารถ 7; พำ ฟ้า ก รเ ธง 
ไก"  แก่ กน เข็่1 น! I น ผาก มก พอ' ใน กิน กาม กาง เข! เงก น 

ซ! เงก ใ กอ ม แก่ง: คิก พำ น้กผ้ อิน  กา รน น เมิ! เพํน เวลา 
แล ว กก ล' ขม แก่ง: ให้ โก ษ กอ ใ? นัเ รา ศ งา กก ราม 

สามารถ กง: คิก ฅงํ๋ก่ ร ซอง ก่ร์  เพรา: ล: นิ น กราม 

พำ นกัฅ ร เอง  กอก ราม คิก กงํ๋ฅ้ ร่ฃอ งก่ว์ เอง  งง เข, นกุณ 
สำ ก ไ! เก สุก  ชื้ง ทำ ใ? งก นก งก ราม เงริ ญ ๆ ล,)  มก น 
ขาง งำ พร ก ไผ่มุ่ ร: กอ ข การ ชง เขึน ริส้ย ของ กไใ ห้เก่ มภมิ 
ม้ว์พู กถง การก กน มุ่ง?,) มาย ง; ทำ ก่อ เม อก กก รๅร  ชอน 
เขึน กุ งก ราม เพ ยรแ ล: กราม ฅงใ ง พา เขน' ใ?,) ฌู่ไ? เก ร่า 
กาล เร ลา ไผ่  กก รา รทํค นใง ทํ อ่แทํ เช่น นน  รอ กอย น* น 
กรร เกน ร่า เข์น แก่  เพ ยง เก ร อง  มอ สำ?,) ร้ข ทํร; กอย การ 
แล: ก้น ข้น ไก สำ พร ข กำ ร ขน  กอ  เขน1 ช่อง ก!] ระ กอ ข 
กา รน นก ล่อง ใ? ทํสำ เรง ไก้ โกย ส; กร ก มก ภู ไร้' ใ? งํแ ก่กน 
(ก่ มุ่ง กำ ร?,) นา)  กํ่งน 

มาก รา  (&  งง มก ราม เชิอ กอ ใน ก่ร์ข อง ทํรเ อง  รข 


ส) 


ก็กก่ งก่วี เอง  ธ ย่า ผ่งฅ่ อ คราม อุ 1เ ถํผีภํ คา รุน ของ ท่าน 

ผู้อน  รงฅ ศ้สก รา ขอ งก้ร์ เอง' ไวั, สู้ สง กราม ขอ งก ว ค้วย 
กำ ลํง์ข องก่ ว ก่อ อก สา หะ ก่กษ าไ} น้ขน กน ม่สฅิ ข ญญา 
กวา ม กก!] ระ กอย กิ'? ธร;' ขอ งฅน ทาม ลำ พ” งก น. 

มาท รา  เอ  ถา กา รน นย่รี ระ ทไรี ง พง ผู้อน  ก่รง ออก 
กำล้ รี กาย  กำ ลง กวา มกิก  กำ ล* รีทร้ พ ย อย่าง ไก 

อย่าง หน ง ไห โ' ขา ไก ผล คุ้ม กํนี  หรอ เฅ์ม สามารถ ของ 
กน หระ พง กำ ให้ ไก  อย่า ก๊ก พ} เขา ฟ ล่า  เช่น น กํย้รี 
น* ขวา เลย งซพ ของ ก่วก่ รยกำล้ง ขอ งก ไ) เอง. 

มาก รา  ๓ ถ โย* ง์ไม่ สามารถ ก่ว์ย ฝ ร: การ นนั  รำ'!: 
กอง ผง เขา เ!) ล่า  รง ก่ก กอย แทน อ!] กา ระ ของ เขา เมิอ 

ภาย หล* ง กาม สถาน ทกว ร. 

[ผู้ ละ เมิก กฎ  ๓ มาก ราน  แก่ อย่าง ไก อย่าง หน} 

ระ พ้อง' ไก้ร้ ข โทษ  ๓ สถาน  กอ  ก่ง กํว์ ไม่ ไก  ไม่ ไก่" 
กวา มเร รํญท ลอก ซว่ก  เขน กน อก กํญตู อย่าง ไก อย่าง 
ห นง  โกย กร? แก่ โทษานุโทษ]. 


มา ท รา  ๔ โง!] ระ พฤติ ยง ย น ค! เม ความ พอ' ใโ 

แน่ น ธน' ใน กิโฑ กำ!] ระ กอย  อย่า โก โาง เสย เรใ  แค ทน 
เพ ขรฝ ร: กอ ข ไฝ โกย ลำ ค* ฆ. 

มาท รา  & โง รยก ระ ทอ รซร นั!] ระ กอย กิ โน นใท ทน 
กาก ก่น ส: โ ยี  อย่า ใหล่ วง กาล ไ!] ไก ไ 

มาท รา  ๖ โงย่ ระ พฤติ แม่น ยำ อย่ใ นกิโ ท!] ระ กอย 
ระ ว ไอ ย่า ใทํก ลาก! กลอน ไ!] ไท้,  กอ โ ะ!! ระ พฤติ อะไร ก์ 
ให้ ใกัโ ริง. 

[ผู้ ละ เม็ก  ๓ มาท ราน  แท่ อย่าง ใ กอ ย่า! ห นง  โะ 
ทอง ไกร ข โทษ  ๒ สถาน  คอ  ทำ อะไร ไม่ สำ เร์โ  และ 
ไม่ เขึ นทเ ซิอถ อร อง ผู้อน  ทํงส อง อย่าง  ทรอ แท่ อย่าง 
ใ กอ ย่าง ทน ง โกย กวร แก่ โทษ าน โทษ]. 

มาท รา  05)  เผอ โ ะ!] ระ กอ ขกิโ อะไร โง มืก วาม พอ ใโ 
ลง เข์1 นท นง  ถ งก* ขิโะ กล่า วไก้ ว่า  เท์น กิโอิ นทง หมก 

เหมือน ทา!] ระ โย' ซน มิ ไท้' ไ!1' ชํ่ว์ก ราว ทน ง. 

มาท รา  ๘ โง ทุ่มเท อุท สา ทะ ท 1 หมก ลง ใน กิ โนน 


อย่าง เกย ว คำ เนิน ก รง' ใ!] เฉพาะ กิ รน น ใม่เ หล ย' 3ช าย 
แล ข งา  กล่า รก!) หน ไฝ ระ] าฐะ เก๊? นน  ไม่ ท้น เห ไป 
ใน กิ'? ธน  ๆ มุ่ง แคํ? ะใคํ สาเ ร?? ง' ใคํ โ’ 

[ ผู้ ล: เมิก  10  มาก ราน  แก่ อย่าง ใ กอ ย่าง ห นง  ? ะ 
กอง ร* ยี โทษ  คอ ประ กอย การ ไม่ ผผล ไพ ยล  ]. 

มาก รา  ๙ งง ฅิง กน เห มอน คน ผู้ อยาก'? ะ เขยก ไฟ ใน 
ประ กอ* น ผหม่ คน ออ แน่น  ก่าง คน ก่าง อยาก งะ เขยก เขา 

โ, 4 ย่^  "1 

ไ ะ]  เฃา พง ย* นพ นให่ แน่น และ แห-งก เขา ไป เกม แร-ง 

อย่า ยนนิ ง เสย  เพราะ ทำ เซ่น นน็๋เ ขน การ ไห้ สน หวง. 

มาก รา  1)0  เขา พง กิ งอก สา หะเ พอ ประ กอย การ งาน 
อย่าง ยอก ยิง  ใก สุก สามารถ ท? ะ คำ' ใ กิ  งง เขน กน 

ไห รพ ริข อก ทน  คำ งาน แซง  ระว่ งอ ย่า ใหล่ รง กราว 

งง เขน คน ซอก รง อย่าง เซ ผง รก  และ? ก]? เพ อ' ให้' คํฑลุ ก. 

[ ผู้ ประ กอย กร ยอ งก กุก แซ่ น ว่า  แม่ พ ลาก ไป  ไม่ 
กิงท สก แห่ง กราม ปรารถนา  เขา ง้ก ท้า กาลกิริยา. 

( ศาย่  ) ก ไช' รู้ สก ฑ่ไอั คำ กร่ าสก น แล  อย่าง ฅํ่ากิ เฆน 


๖ 


-'-  *-1 ■ชุ 


กฑผ สำ เร์ฬ นแ! ฑัรง ทสุก  ชง กน ระ พง!) รา รถ นา ไก  ]. 

มาก รา  ©๏  เม อพฆ สิง ใ กว่า เย น หน้า ท ฃอง่ ฑนแ ะสํว 
พง ม่งห มาย สำ สิง นํ้นใ ต่ เ ยืน ก? 1 สก  โกย I ฅ็มข ญญา 

อุก สา หะ. 

มาก รา  ©๒  รง เขึน ผู้ร็ข กระ คโเ ร!! ร่น? 1 มํ่น็ เอา' ใ,?' ใส่ 
เพิฟ้ สํกา รน นสำ เรํ่! โกย ช!! ข สำ? ะ!) ระ ก! เข ให้ สํนร็ ร 


ไม่ ไห้ โกย น?) แสํว  กพ ง ทำ' ให้ เข นกฑ สุก กาม กาล  ชง 
ระ พง เข น' ใ กร ธ งเขื น สำ กิ!) ลง มา. 

[ ผู้ ถ่วง กฎ  10  มาก ราน  ระ ก่อ งม โ?) ย •กอ หา, ชิ! แส ยง 


^ V]  ^ ๅ 

ม่เคิ  ]. 

มาฅ รา  6)๓  ฑ นำ คำ สภา ^ฅฑ่ 


“ ชา เย, น การ 


นาน เขน คณ 


*1*. V* -' 1,,.  เ! เาม าใชั ใน สํกษ ฌะน ให้ ถก กํป็ง  ระ 

ฝรร กอย' การ อะไร  อย่า ผไา ง่าย โกย เห้น แก่ แล ไ) เร็ว  รง เอา 


ใ ร' ใสํ ใน กา รน* น ให้’ รอ ยก! เย  การ น" น รง ระ สำ เร็ร กา ยก 
ไม่ กองก สํว์ แก่ การ ซา  เพราะ ว่า  เมิอ กาา มซํ่า ซอ งม อยู่ 
แถว  ถ็กง ทำ ไก เร็ว ขน โกย สำ ก*!) อยู่ เอง. 


0ว่) 

มาท รา  ๑๔  รง นำ กำ สภา มิ กว่า  “ สิข เขย ใกล้ มอ 
ยสิข ไกล มิ อ”  มา ใช้ ใน ล้กย ฌะ นให ถก ท้อง  รง เขน คน 
ละ เอย กฺละ ออ  อฅ ส่า ห" เกย เล็ก ผะ สม โ เอย  ระ ว้ง ทน 

อย่า ให้ ฅใเ ง สุภา มิฅช งฅิเ ฅยน ว่า  ‘‘โลภ มาก ลาภ หาย ” 
หรอ ว่า  “หมาย นาท กก ระ ยอก”  กง์น 

.1  V โ ^ ^ 

[ผู้ ล่าง กฎ] อ มาท ราน  ระ ทอง โท ย กอ ทำ อะไร 
ไม่ คไค  และ ไม่ ไค!) ระ สขผ ลอน ไพ ยู ล].  - 

ธรรม กา เขน ผทงํ๋ กก  นไา  ธรรม คา  ระ เขน ผ้ลง  โท  ย 
แก' ผู้ ละเ มิค  ผู้ ละเ มิค กฎ ท ธรรม คา ทงไ ว้'  ระ ขอ กรุณา 
งค โท ย-  หรอ แข่ง ไห เขา ลง  หรอ ระ หล ข หน ใหทํ น กร 
ผู้ ล่ะเ มิค กฎ ทมนุ ยย่, ฅงกํ่ งิน  เข นอน' ไม่1 ไก ไ' 


๓ 


คำ ตก เตือน ดวย หวง ดื 

พระ นิพนธ์, 

ปีเ ค็ V พ? 2 ริ?, ไ©;? ^??  ก โม ห ปีง ว นิ? ญาณ ว^า 


ก.  ทุก  ”)  พ่าน  รง ระ ลก รก าไา าา  เรา ม่เก ร ธ' 3 
- ม!) ทกิผู่ กำ ยกํน์ ทุก กน  กิ!) ร่าง กาย ฑม่ ใ’} กร!) งน สำ หร่ข 
ใช้ ทำ การ งาน ฑกิ  ไม่ การ เสย ใ’} เพราะ เห็น ร่า กำ ไม่ 

เส ม!) เขา  แล ไม่ การ กู หมิ น ผ้อน  เพราะ เห็น ร่า กํรี เลิศ 
ก ร่า เขา. 

อนื้ง  เรา ยํง' ไม่ กิถง ทสุก  ย ไม่ กิ เท พง ทำ' ใ หัก ยิง 
ขน! เย่,  ทงเ รา! เย่ก นเกิ ยา ไม่ ไก,  กํอง ฐาศ้ ยก้ น! เย่เ ขืน 

1 เร่'' 11  ^40  ^ V ใ 1’', 

มมาก หมู่  ก่ง แก่ หมู่ นอ ย เขน สำ กช้ ซน ไ!! ถง หมู่ ใหญ่, 

หมู่ ท เรา อ าศ่ ย!) ย่ก์ย้ ไ ไม่ กิถง ทสุก  ย้งม่ กิ’} ทพื้ง ทำ 

ให็ก ยิง ขน!) ฆ,,  หม่ ระ กิ ชน ไก กิ กำ ยก น ใน หม่ กำ ง 


ประ พอุกิ ก สำ ตร้ ขก่ว  แล็่ ป?: พอุกิ กํก่อ กิน แล ก้น. 

ข.  เม อ เซ่น น กุก กน กิ งก วร มุ่ง ทำ กิรร่ ากํ ร่า พง ทำ 

เพิอ กำ เนิร ไฝส่ กวา มเร ริญง อก งาม,  ถา เขน เพ ยง แก่ 

กม การ ไว  ไม่ กำเ นิร ก่อ ไป แก้ว  กํฅ อิง หยก ชง้ก  เพราะ 

0’”  1^  ^ 1 ไ 0 ’ ง่ก้  ก้  4 
กำเ นิร ไม่ทํ น กาล เห มอน ก่กห ล่ม,  ถ้า ทำ ชํริอ น เขน เห ก 

ใหเ ส่อ ม หรา มกํ ยิง ชาฑ้ ย เพรา: กล้ย่ ถอย หล่ง์ เห ม่อน ก่ง 

กลํข์ รม สก ลง ใน หล่ม อิก. 

กิ,? ร่า พง ทำ นิ นิ  แยก ออก โกย ย่อม  เอ  อย่าง กอ 

๑.  ทำ กิร ร่า กํใหํ กำเ นิร ก่อ ไป เพ อก วาม เรริ ญ ๑ 

เอ.  กุม กิ รท กิ ร่า ทำ' ไร่ นน  ไม่ ให้ เส อม  ๑ 

พรรณนา 

๑.  ทำ กิรร 'เก1 ให้ กำเ นิร ก่อ' ไป นนั  กํอ  รง กร วาก รา 
กว่า กวา ม ชร  กวา ม เส อม  กวา ม เกย รก ราน  กวา ม 
เขลา ควย ม" ก ง่าย  แล็ การอ: ไร อิน  กุ  อก  ร่า เขน ผาย 
ซว  ย่งัม่ อย่ห รอ ไม่,  ถา เห น ร่า ส่วน ใกย งม่ อยู่  กรง 
พยายาม กำ รก เสย. 


อนิง  กวา ผก  ความ เนิ กุ)  กราม?, เมํ่น์  ความ 
ฉลาก  กวย ส! เข สวน  แล็ การ' อะไร อิน  กุ  อก  ท I ขืน 
ผา ยก  ถ้า ยํงี ไม่ มไม่ เถิก  กาง พ ยา ยาม ทำ1 ไห้ ม' ใส่ โ 

เถิก ขน. 

๒.  คม กิาท กทท วิไวั นํ้น์  กอ  คราม ชํ่ร์  ความ 

4 1 4 

เส อม  กวา ม เก ยาก ราน  กราม เขลา ส่วย กราม ม่ก ง่าย 
; เล็ก าร อ; ไร อิน  "1  ณขืน ผาย ชํ่ว์ท ไกล: แส่ ว ไ' ง? ไง 

ใ1 กุม' ไร้’  รไา ษาไ วิ'  ระ วิง ไว"  อย่า ใ? ไ เถิก ขน อก  ถ้า 
พ ลาก พล งก ลข เถิก ขน อิก  กึเง กง ใ'} ล: อก  อย่า ทอ ก 
ธุระ เสย. 

1 , * - : มุ 

สร นครา มก  กวา มเา ร กุ)  กราม ห มน  กราม ฉลาก 

กวย สอย สวน  และ การอ: ไ รอน  กุ  ทเ ขืน ผา ยก  ท ใส่' 

ทำ' ให้ เถิก ม่ฃแ แล วิ  ฬกํ้งํ๋ ใา กุม ไ วิ'  รํกษ าไวิ  ร: วิ ง่ไว้ 

อย่า' ไห่ กส้ข เส อม' ไม่  ถ้า พ ลาก พล^ก ล้ย่ เส อม ไ!! 

กาง พยายาม ทำ ให เถิก ขน อก  อย่า ทอ กธุ ร:!] ล่อ ขวาง 

เสย. 


ทํง  ๒ ฟ ระ ฑา รน  รง ทำ กวย อุ ขาย ท ซอย  ถา 

ไม่' ใ?) ก ราว ถะ มาก  "]  ก็ ให้ ไก" ครา าถะ น!] ย ฯ เม!) 
ทำ ย'!) ย กุ  ก็ มาก ชน ไก โอ ง.  เหมือน ฝน? าฑ ท?! ะ 

ต ยาก  กุ  ก็ อา ร ทำ หมโ ฑเห้ ก ฝา หงาย ไว้ ให้ เกม ไค้ 

กาย นำ ฝน ฉะ น โ!.  อย่า ทำ ทํวใ ห เข็น ห มือ หงาย เขก ฝา 

ไว้ สำ หร้ข์ ความ ซว  แล็อ ย่า ทำ มืวใ หโข็ นหม โค วํ่า หรือ 

หม โขก ฝา สำ หรไ เก ราม ก. 

ก.  ร;) พยายาม ทำ กิร เหล่า น สำ หร้ข กน กร ย 

สำ หรํข์ หมู่?) วย  คือ  แนะ นำ ผู้อน กํวย  ก็รไ าเข็ น ยสุเ 
กศล เสมอ ใ!!. 

พระ พุทธ ภา ษิกแส กง ไว้ วา  อ พล สุสํว  สํฆสฺ โส 
'ติ ตุ วา  ยา ติ  สุเมธ ไส  ผ้ผข็ สุ] สุ! าก ละ ผ้!] ระ มาท ไ!] 
เห มอน มา ม กำ ส้น ร็่วส ะ ผา' ไม่ ม กำ ลิง ใ!] ฉะ นํ๋นํ๋. 

ใน ผาย ขร รพ ซิก  แห้ มล' ทธิ วิธ ค่าง กํน์ ขาง  แสะ แยก 
เข็น หลาย นิกาย,  ก็ เข็น ไ!] กาม กุ วาม เห็น ของ ท่าน 

ทเขึ น อา รา รยใ น!] าง ก่อน  แล อา รม ชน ธ กก ไก' โ แก่ 


ส่า น ขอ สำ กํญย่ อม รา ผก้น์  กอ  ม พระ สํม์ม าส่ม พก ธ- 
เรา องค์ เกย ว ก้น,  ถือ ศาสนา  กอ  กำ สอน คม ภร* เก ยา 
กิน  เพราะ ฉะ นน  ส่า นสํทั ธิาธ การ!] ล่อ ย ไ!] กาม เริอ ง; 
(ใน ผาย' ซ รา าาส  แฟ้ะ ไ กัรํข์ สม ข้ฅิก่ าง  ")  ภน 

เขึน พลาย ซน พลาย ซา กิ  ถืพง เขา ไร ร่า  นนเ ข์1 นเพ่ ยง 
สม ม กิ)  อย่า กูพมิ น ก้น  อย่า กำ เริข ล่าง เกิน ก้น  อย่า 
ถือ ไพ กิย็1 นเค์ รอ งา าาท ขาก พ มา งแ กก สาม กก กิน,  เพราะ 
ภาร แก ก สาม กก เย นก ราม เสย มาก มาย  ส่า น การ 

มุ่ง!] ฎิข้ กก' ซอย  การ มุ่ง พ มาย ไต เสมอ เพ มอน ก้น. 

ฆ.  เม อ ทำ กิ,? การ กก' อง ทำ อ' นม าถืง  รง ทำ ใน ไร 

ไน กิ รอน เขืน เข อง กน  เสย ก่อน  ก้ง์ น: 

(&.  รง กง ไร, ไพ เยึน กลาง  อย่า เพ่อ เซ ฐ ก่อน 

พิรา รณา โกย ถ่อง แก กิ 


๒.  รง นก ถืง ธรรม  กอ 
ธรรม  (ไม่ เชิอ กาม เขา ร่า 
เอง)  ร่า การ เขืน อย่าง ไร. 


กวา ม ถก กอง กาม กลอง 
ไม่ ใช่ เซิอ กาม ซอย ไร กำ 


6)ผ 


๓.  ? ง นก ว่า  ถ^ ท่าน ผ้คู้ กร ซอย พง ทำ  ท่าน? ะ ทำ 
อย่าง ไร. 

๔.  ถา ท่าน ทํนเ ก้ยว ข้อง กข์ผ้ ไค  ? ง ลอง นก คู ร่า 

ทำ เรา เข, นผู้น น? ะ: ทำ® ย่าง ใ ร. 

๕.  ? ง นก ถงผ้ ทฅน ทำ การ สำ พร* ย เขา ร่า  เขา เขน 
ผัใ ง' รง รอ ฉลาก อย่าง' ใร เขึน กน. 

๖.  อย่า เห็น กน ในย่ กก รอง เก ขาก' นร่า  นํ่น์เ ขน 

พาก เขา และ นํ่นีเ ขน พาก เรา  ? ง เห็น ร่า ๓ น พาก เรา 

ทํงพ มก. 

ง.  อย่า ลม นก ถ งอก กิทํง  ๔ แล อย่า ย® มก น ไห 

อยไ ฅอำ นา? อ คกิทํ ง ๔ ก้ง น 

๑.  อย่า ถอเ อา คา' าม พอ' ใ? กน  เขน เข® ง หนา แลา 
ทำ ไห็ผิ ค? ากก ลอง ธรรม. 

18.  อย่า ทํอเ อา กา ามข คเค อง ก้น เข่น เข อง พ ทำ ม ทำ 
ทำ ไห้ ผิ ก? าภค ลอง ธรรม. 

๓.  อย่า ถ® เอา กวา มก ทํร์เ ขืน เข อง ม ทำ แล ใ ทำ ไห้ 


ผ? เร' ากก ล 04 ธรรม. 

๔.  อย่า ถื? แอ' าก วา ม เซ ลา ก่วย กราม มํก์ ง่าย ไม่ ส อ ข 
สวน ใหถ 'ธง แพ"  รน สุก กระแส  เขน เข 84 หน้า แล่ ว ทำ 
ให้ ผิ กราก คลอง ธร ร ร). 

ร.  อย่า เชอ กน เอง ร่า  กำ ถก หมก รน เกน ไ ะ]  เพราะ 
อา รก ลาย เขน กำ ผิ กก ไก 7 เพราะ ฉะ นน ถาม ผกา ร หา รอ 
รง ะ] ระ ชุม หา ร้อณั เก ใหโ ห็น ก่าย พร้อม กํน์  หรอ' โกย 

มาก ก่อน  รง ทำ ไ ะ]  การ พง คา าม เห็น กน มาก  ไม่ ใช่ 
แส กง ร่า โง่ เขลา  ไม่ อา ร ทำ อะไร ก่าย กน เอง ไก  แก่ 

กล้ข แสก งก วาม รอย คอย  ไม่ ผล น ผกํน์  สมการ แก่ 
คา ามเ ะ! น ผู้ใหญ่  รง เขน ท นิยม ซอง ผู้ มุ่ง กวา มเร ริฌ 

แลก ราม ถูก ก่อ ง พระ ส้ม มา สํม์ พุทธะ  ห็พร งอ นุญา ก 
ใ ห, สงฆ์ ะ] ระ' ชุม หา' รอก' น กำ กิรซ อง สง1 ฆ. 

ฉ.  อย่า เชอ ร่า  คา ๅม เห็น กร าา แรก  เย็น กวา ม 
ถูก ก่อ ง เสมอ ไ ะ]  พง ใคร่ ครวญ กให รอย กอย สอย เห กุ 

สอย ผล  ให็ เห็น ผล พระ ไก่"  แล ผล พระ เสย  ๆ ก่อน 


๑๕ 


ซ.  อย่า เห็น ว่า ฑ้รี ทำ ก ทำ ถ-ก  ใน เม อทํว่  ยง ทำ 

ชว อยู่  แลิ อย่า ริษยา แลิถู หมิน ผู้!] ร; พอุกิ ก. 

ช.  เมิอ มเริ อง®; ไร เลิก ขน เกย ว แก่ หมู่  ถา เห็น 

ร่า ผาย หน ง ทำ ผิกพ ลาก  อก ผาย หน งก วรฅ่ กัเ ลิ® นก น 

ควย กวา มหร่ ง์กฅ่ อก น.  แก่ การ เลิ® ก ใช้ ถอย กำ ท 

เริย ข ริ® ย สภาพ  อย่า' ใช้ ถ® ย กำ กา ว ราว  แลก ร รพ ก 

.ว่  ร่ 1 1 ร่  .•1  . * 
ก้น กรง  *า  อย่า ใช้ ถ ใ) ย กำ ลิ เขน เล่ห เห ลยม  เพราะ® า? 

ทำ' ให้ อก ผาย หน ง เข้า' ใ? ผิก  และ อา? กลาย ใ!] เขึน เริ อง 

ท ใหญ่ โก ให  เลิก แก กราว ก่นิ.  ฑไผู้ ใหญ่ ผู้ ลิ'® ย รง ทำ 

ก ไ) ใหโ ขน ผลิ เซา เก® น ไก  อย่า ทำ ทํวใ หเขึ นผู้ลิ เซา 

เฅอ น ไม่ ไก ไ 

ฌ.  พง เช้า ใ? ร่า  ผู้ใหญ่ ทำ ผิกก็ กาม ถูก ก กาม  ม 
ผล!] รา กฎ มากกว่า ผู้ นอย ทำ  ทํงส่ วนชํ่ ว์ฑงํ๋ ส่วน ก กาม 

ชน ของ กน. 

ฌ.  ใน ผาย ฆร รพ ซิก  รง ระ ลกผู้ กํว์ใ วอก ว่า เรา ไก่ 

ริ!) กวา มลิย มน ขถอ ซ® ง!] ^รช ม ซน ลิ เศษ กว่า ‘น รา วา ส 


I 


ยิง เย็1 น ผู้ใหญ่  ไก้ร ข กราม ไว้ วาง ใา ให้ เข็น ผู้ ปก กรอง' 

หมู่ คณะ  ก้ยง สม กรร ร: ล กว้ฅ ไ! ให้ ยง ขํ้น  แล รปฏิ ข ก- 
ก าร ให้ สมควร แก่ หน์า ท. 

ฏ.  ผู้ผโ ภกท รํพ์ย่ ภาย นอก  ผิว แก่ หวง ไว้ ไม่ ใช้ 

เห ธ!) ร: โย ชน แก่ กน  แล แก่ผู้ ธน กาม ควร  โ) ทำ กร* พี ยให 
ไม่ มิ ประ โยชน์ เห ม่อน ก้อน กิน  ใน ทสก  กรำ ก อง ละ ทรํพ์ ย 
’ น1 น์ ไ!)  ห้วย ฅอง กาย  ห้า ใช้ ใน ทาง ทผิก ก้ยิง ห้า ให้ เกิก 
โทษ  ยง ขน  ไผ่ ใซไ สิย เลย ย” งก กว่า;  แก่ ห้า ใช้ ใน ทาง 
กิ ทาง ซอย  เพ ธ!) ร: โยชน์ แก่ กน แล แก่ คน ธน กาม สมควร 
ย่อม ไก้ร ข!) ร: โยชน์ ฑกท รํพ์น์ นนเ ก็มท  ไห้ คราม 

อิม เอย ใ’?  ฉนใ ก.  ผู้ ม กาย แก่ ไม่ ใช้  นธก ฑกกิ รท 
รำ เขน  ปล่อย ให้ ซริก ล่วง ไป เสย เปล่า  ก้ใม่ ไกร ข 

ประโยชน์? าก กาย  มิ แก่ ไ ก้รย์ โทษ กิธ  ความ แก่ เรํข 
แล กาย  เพรา: กาย ทอง เขน เซ่น น น,  ห้า' ใช้' ใน ทาง ทผิก 
ก้ยิง ช้า” ราย เพราะ ห้า ใหเ กก ทุก ข โทษ ยิง ขน;  แฅ่ห้  า ใช้' 
ใน ทาง ทกิ ท' ซอย  เพ ธ ประโยชน์ ทก กาย น์นเ ก็มท  ไห้, 


©๓) 

กราม อิมเ อิข ใ’? ก่ฉํน น5 น์. 

ฎ.  อย่า โลภ ใน ไม่ กิกถ งก ราม ซํ่ร์  เพราะ มุ่ง แก่ 

1 ะ ไส้  คน ท เถิก มา แลร กาย ไ!] ก่อน  ฑิงก ร้พย่ ภาย นอก 

กลอก ถง กาย ไร่  นซอ ร่า ทำ ก่ร์อ ย่าง ใหเ ราก  เรา เล่า ก 
ม่  1 ม่  - '1  1 ใ ^1 

คง พิง? าร่พ์ ย' ภาย นอก แล ร่าง กาย' ไร่’ ” ทำก่ วี อย่าง ใ ห, คน 

ภาย หล* ง กอก  กน ภาย หล่ง็ ก ทาก อง ฑิงห รํพ์ย่ ภาย นอก 

แล็ ภาย ใน  ทำส้ รอ ย่าง ให คน ภาย หล งีฅ่อ  ๆ ไ! เก อิก 

เขน ซน  ๆ.  คราม เข1 น เช่น น ไม่ ใช่ ขิก ขิง  ขิรา กฎ เม่น 

อย่ใ กง  ๆ แก่ กอ าใทำให คน หลง  อิง กรร เ!] รยข ส้วย 

เส้น ผม ย่งัภ เขา. 


พระ โอวาท 

อม เค์จ ท โ*' ลัโข โา ๆ! เจ้า  ก โม ท ปี งา ๆ! โ ญา ณ วง ค 

โค ย มาก-  กน ม้ก มก วาม เห็น เข็า แก่ คิว,  เม® กว 
เอง ม้ผิก แม้ มา กก ไม่ ก่อ ย แล เห็น,  ถง เห็น ขา งก ไม่ 

ก่อ ย เห็น ว่า มาก ต รอ ใหญ่.  เม อ' ไค้ ร' ยี' โ? ไช ห็ม้ก์ เห็น ว่า 

หน้ก เกน ไม่ กว่า กวา ม ผก,  แก่ กรน เม อเ ขืน ผู้ ลง โทษ สิ 
กล' ขั ระ ก่อ งก รง ม้ น์ฃ้า ม.  ส่วน กวา มผิก ซอง ผู้ อนน น เซา 
แล เห็น ง่าย  ถงา ะ ม้สํก่ เล็ก นอ ยเ ขาก เห็น และ กอย ยว 

กอย สำ ท่ข  (ไม่ ใช่ ก่กเ กอ น คิว ยก รณ า)  อยู่ เสมอๆ 
ถา เขา อา า.  เขา' ไม้ ไก้กิ กถ ง' ใ'? ผอน เท ย ยก' ข' ใ’? ก่ว์  และ 
ไม, ไก่ กก ถงสุ ภา ขิก ของ ท่าน แก ก่อน  ชง ไก่ กล่าว ไว ว่า 
“ โทษ ขอ งอน คน เขา แล เห น ง่าย,  แก่ รอง คิว เอง 

เขา แณห์ น ยาก” 

ขาง กน  ก เห มอ นา ะ คอย สอ ก ส่อง  มอง เริ องของ ผ้อน 

* ญ่.  1 ,1 II  ^ ไ ' *“2 

เสมอ  ๆ สำ หรย นำ มา พูกเ ล่า แก่ ผู้อน อก  (ชิง ไม่ ไก่ 


. เกย รถ} การส นทนา ะ) รา ศร ยัก้ นํทํว์  ๆ ไ!)  ใน ท!) ระ ชุม 
กน ทผ การ งาน แก่ ะอ้ธี ขา สํยก่ าง  ๆ ก* น์  อํน์เ ยีน เก รอง 

แสก งก ราม ก้อน ร*!)  หรอ เออ เพอ ก้อ กน).  ส่วน เ รอง ท 
เก้ย วก*! เกิด!) ริก ยา แกะ การ งา นอน  *)  ชง ถา พก ขน 

ยาง ฑก็า ะ เขน ทาง ใหม่ ไก กวา มรู้แ ละ กวา ม กำ ริ  เขา ไม' 
ก้อง การ พก ถง  เขา ก้อง การ พก ถงแ ก่เริ อง คน นก นนน 

สำ หริ ข แกะ' ไก่ ข อนฃ อก กิ ขาง' ชม ขาง)  แก้ ก็ มิ' ใช่ สำ ห ร*!! 
นำ มาเ พอ เขน ก้ว์อ ย่าง  ใน คราม!) ระ พชุกิ แสะ!) ระ โย ซน 
อย่า งอน  ชุ  เยีน แก่ พู กก' น ไ!) พู กก นมา สำ หริ!) ทำเ วสา 

ให ไ!) ล้อ ง ไ!) เท่า นน  ก่วย เขน การ ถูก อ ธ ยา ศ* ย ของ เซา, 

ถง ใน การ กำ ริก์เ หมอน กน.  ความ ท เขน เช่น นม" โ 1 ร: ม 

แก่ คนทํ ไม่ ไก่ ริข การ ศก ขา ทกิ  ไม่ มอํธ ยา กิ ย สุภาพ 

แสะ ไม่ ก่อ ยม่ การ งาน ทํริา กอง ทำ ท1 ง ชาย แสะ หญิง. 

ขาง กน  เม อก น เอง ไม่ ค่อย เขน ท ซอย ของ กน อิน ท 

ไก่ รู้ ริก ก่น เกย กํขเ ขา  เช่น กน ใน ก้าน เก่ย วก น และ ใน 

ขาน ใกล้ เร อน เคย งก ไเ,  หรอ ยาง กน เขน แก่ ไ กัรู้เ รอง 


ซ 00 เขา เท่า น’ น ก็ ไม่ ซอ ข เซา  ไม่ ก้อง การก ข หา เก็ย ร 

ของ กาย  นอก ทกน้ ก้อง การ พงเ รอง ก็ เขา ไฝ แส่ หา นำ 

4,  1 1 งั ' 

■มา เส่า  ท ถก เซา น่า กก นำ สงสัย ว่า  “เหตุ ไฉน คน 
น8 น ๆ จง ไล่, พา กัน เก ลยด ชิง เขา  และ คน น น ๆ 

ไล่, นัด กัแห ร่อ,  ก็ เปล่า.  เม อ เช่น น ะ น บาง ทกัว 
เขา เอง  จะ ม ความ ผด ล่าง ดอก กระ ล่ง”  ค' งัน. 

แก้ เซา ก็, ไม่ เฉลย รก้ค ก้ง์นํ้ น เซา กสัข เห็่น ว่า เขา ไม่ ม 


เสย)  กน นน  ๆ พาก โ แกล ยก เขา เฝ ส่า  ๆ,  ขาง ก็ ถงา ะ 
หา ว่า กน นน  ๆ เขน นำ เสย อก  ทงน เขึน เพราะ เขา ไม่ ม 

สคิ รอ ข กอ ขกิก เก็ย ขเค ยง เห คุ ผล.  เพราะ ฉะ นิ น พระ- 
ส' ม มาส ม พก ธ เร่า ผู้ เขน ยอ คน กัฝ ราช ญ'  จง'! ก ทรง 

ส่ง สอน ขศ พะ ซิก ให้ พิฑร ณาฑุ กว่น  ๆ ว่า  “ ก้วฃ องเรา 
ย่อม ต เตย น ตน โดย ปก ต กายวาจา ใจ  ไล่, ห ร่อ ไล่  ” 


เพ อ ให้ มสติ กรร,? กก ราม ฝ ระ พอุคิ ของ คน เอง,  และ ว่า 
“ เพ อน พรหมจรรย์ ผู้รู้จ ไา ผด ชอบ ใคร่ ครวญ ด แล่, ว 
จะ ต เตย น เรา โดย ปกฅ กายวาจา ใจ ได, หรอ ไล่ ” เพ อ 


ไห อา ศ ยก วาม เห นของ ผู้อน ก่รย อิก.  เพราะ กาม ธรรม กา 
กน ย่อม มก วาม เห็น เข้า ขาง กิว์อ ย,  ก่วย เห คุนริ งก อง 

การส กิ. 

กาม ธรรม กา  ยุก คล เม ฐ หำ การ ผิก  เพรา: พ ลาก 
พถง  อย่าง ใ ก!! ย่าง หน ง ลง  กมํก์ าะเ ขน กวย ขาก ส กิ. 
เพราะ ฉะ นิน  สกิก ราม ระ ล กรอ ข กอ ข คอย กร วาก รา 


กวา มฝ ระ พฤกิ ของ กน ฑเขึ น ไ ฝอย'  และ หิริ กราม ละอาย 

^ คุ  ^44  4 

ใา  โอก ก่ฝฝ ะ ความ สะ กุ้ง กล่ว์ ก่อ ความ ข้วีา ง เขน กก เกิ 

กร รา ะใช เสมอ  "I  มฉะ นน  กวา ม ไม่ ฝ: ะ กอ ขกว ย 

ยก กิ ธรรม  หรอ ความ เห็น ควร ใน การ ไม่ กรร  าะเ ข้า มา 

สิง ไก่ ริ  แก่ นํ๋นั๊  ห็าะ หำ ใหิเ กิ กก วาม เสิย หาย ก่าง  ๆ. 

เพราะ ว่า ยุ กก ลเม่ อ ไม่ ม่สกิ และ ไม่ มหิ ริก วาม ละอาย ใา 

โอก กิ!] ฝ ะ กราม สะ ก่ง ก ล่วก่ อก วาม' ช วแ สิว  กิ ไม่ ม 

ยุกกิ ธรรม,  เม่อ ไม่ มยุก กิ ธรรม แล วก ไม่ สา มาร กา ะ 

ริก แา สา ม้ก์กิ ใหิ เขน ไฝ ไก่ ริ โกย ฑสุก แม แก่ ใน กา ออ ครร 

พก นฝก กรอง เท่า นน  ไม่ กอง ย่รย กล่าว สิง กา าฝโ เกา อง 


หมู่ คณะ กมิ มาก,]  คน ออก ไป.  ใน หมู่ ใกไ ม่ม่ สาม" คค, 
ใน หมู่ นํนก็ ไม่ มิค ราม สุข.  เพราะ น? นั้น  เรา ควร ร สก ใส่ 
ใ’? ไว้ ว่า  ®.  ความ สุข ๓ ด แต่ สา มิค ค,  ๒.  สาม" คค 
เก้ด แต่ ยกตฺ ธรรม)  ๓.  ยก ติ ธรรม เกด แต่ ความ 

เบน ผู้ มิสต่ รอน คอบ  คอย ตรวจ ตรา ความ ประพฤติ 
ของ ตน ท เบน ไป อยู่ เสมอ  ๆ ไม่ ระเ ลง และ คอย 

เปล ยนแ ปลง แก้ไข ความ ประพฤติ ที่ ไม่ สมควร ให้ 
กล" บ สมควร  กบ หริ ความ ละอาย ใจ  โอตตัปปะ 
ความ สะดุ้ง กลัว ต่อ ความ ชํ่ว่เ บฺน ตัง นํ้หุก  ๆ หมู่. 

กำ ที่ กล่า วน  สำ หรไ คน ที่ รู้’, ห้า ผิ ค' ช!! ย และ ควร ไม่ 

ควร.  กำ ใคร ยํง์ไ ม่รั  กํคร รเร ย นค่ว่ ย อาการ อย่า' ไก 

ธ ย่าง หนั้ ง,  ไผ่ ใซ่เ รยน สำ หร ไ) สอ ข ไล่ ชง เขึน ชน ตัน 

หรอ ฅํ่า  แค่ เรย น สำ ห ร้ซํฝ ระ พฤติ ชงเ ขืน' ซน สูง.  ภา ขิก 
ชง ว่า  “รู  ก็ ชาม ไม่  {ก็ ชาม”  ก็ก  การ เปรย ย? าน 
กขก นที่เ ลวก ว่า ก็ค  เขน ธรรม กา ของ กน เก็ ย’? กราน ไม่ 
ควร? ะถอ เข, นก กิ. 


คำ นำ 


เพ อ! ม่ให้ 


เรือง น เขย น ขน คาม ทึ๋ไ ด้พง แอ่ จำ มา 
๙ ญ! ป ฟ ยฅา ม ชวิฅ  เบน แฅ่ป รง แฅ่ง คำ พูด ทน กว่า พอ 

เขา ใจ ง่าย  แอ ศจํเ พอ ได กวา มเ พอ! ม่ศู้เ บอ ใน กา ร อ่าน. 

เม อ นก ถง ศพ ทว่า  “ จำ  ” ซิ้งเ กยแ บ่อ กํน มา จาก 
ศพ ท ภาษา บา ถ็่ว่า  “ อ่ญญ า ” จง มไา ท0 าให้ ผู้ ศก ษา 
■ธรรมะ  เขา ใจ กวา ม ค่าง กน! ป บาง.  มผู้ อ่าง ถง  อ่ญญ า- 
ศพ ท่ใน ฃํนข  ๕ ว่า หนา ท่ม มาก ยิง กว่า ขไเ ขอน,  เพราะ 

จำ อ ะ! ร ๆ ได มา ล มาย เท่า! ร กให เบน หนา ท่ฃ อง 

ศญญ าทง นน,  แอ บาง ท่าน  เมึ่อ เห นผู้ยิ ดถอ แบบ 

อย่าง เด ยว  ไม่ พิจารณา อฅ ถะ  กก อ่าว ว่า ถออ่ ญญา 
อด ก ( กง หมา ยถื้ง จำ เรึ่อ งท่เ รยน มา แอ่ว ),  บาง ท่าน 
ก อ่าว ว่า  ผู้ จำ อะไร! ด มาก  เรึ๋ย กว่า ม่บญ ญาด นํ้น 

ไม่ ถูก  ท ถูก ควร เรย กว่า  ม่อ่ ญญา ด. 

แค่ เม อ พิจารณา ค อา กา: ของ อ่ญ ญาข้ นข ใน ขน ธ & 
แอ่ว  ก วรเ หน ว่า  ม อาการ เท่า กน กบ ขน ขอน,  กอ 


เกด ซํ้นแ ถ่วกํ่ ด! นซ่น เด ย วก โ^  แมพ ระ พูฑช ภา ษิฅก 

แ' ส์ดง ไว ''วา  ขน ร, ใน อด คก ดิบ แล ว, ใน อด ค,  ฃํนซ่ ใน 

บ' ๆ คม่ ใ เก ดิบ อย่ 'ใน บจจุ บน,  ฃํนข ใน อ นาค ฅกจ กด้บ 
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ใน ค นาค ค.  'แค่ ถ่ว นพ คน เรา นกเ รอง อะไร ท ถ่วง มา แถว 
ได น1 น ควร เบน หนา ท ซอง ๙ ฅิ  (ใน อาย คน ะ 10  ควร คด 
เขา เบน มโน ) คาม พระ บา ถ่พพ ข ภา ษิค ทแฟ้ ดง' ส์ฅิ ไว 

ว่า  เ ๒ ม' า โห คิปร เมน ฟ้คิเ นปกฺ เกน  'ส์ มนุ นาค โค 

คิรก คม บ คิร ภา คิฅมฺ บ 'ส์ริ คา  อน^ ส์ร คา  (แป ถ ว่า) 
...  เบน ผู้มึ๋ 6 ติ ประกอบ ดวย 'ส์คิ เบน เครึ่ อง  รไไ บา ร ะถื้ก ได้ 
คาม ระ อก ได  ถื้ง ก! รม ท ทำ  คำ พูด  แมน าน  ได โ’’ 
น คล  ^ ค. 

ว.  กเ#  ว. 

หมาย เหตุ  ะ เร อง นพ มพแ จก ค รง แรก  ณ ว นก 

๒๒  พฤ^ คิก ายน 


เรื่อง ตาย เก ต ตาย สูญ 


กิญห าเ รอง คาย แอ ว เกิด  หรอ คาย แถว (5 ญ เบน 
เรึ่อ งทม มา นาน แถว  ดู จะ ก่อน พทข กา ออก  ใน บด น 
กม อยู่  แถก ง จก มค, อ ไป อก ใน อ นาก ค เรย กว่า เบน 

บญ หา ประจำ โอก กิ! กิจํ งม คำ  (คํพ กิ)  คำ ห รบ เร ยก 
กวา มเห็่ น เห ถ่าน ว่า  ^ ฅฑิฐ 5 ^ น ว,, 1 กิ ยง  ซิ้งห มาย 
กวา ม ว่า ชา คน เกิด เบน อย่าง ไร  คาย แอ ว เกิด อก ค่อ ไป 
ก เบน เช่น น อิก  ๑,  อุทเ ฉก กิ ฎฐิ เห น ว่า ซาด  ชง หมาย 
กวา ม ว่า คาย แอ ว' ส์ญ ๑3  (แค่' ทาง พระ พ ทร^า^ นา ไม่ 

รบ กวา มเ หน เช่น นกิง  ๒ อย่าง 3 เพราะ แ^ดง กรรม 

แอ ผอข อง กรรม  แถก วาม กิกิค ว มกร รม เบน ของ คน ). 
บาง กน เห น ว่าคํ วน รูป กาย  กิ อชา ค กิน  นำ  ไฟ  อม 
หรอ เคม อากา^ เช่า ดวย เท่า นน  เบน คำ กํญเ บน ใหญ่,  ถา 
ขา ค เห ถ่าน น ประชุม กน ถูก คอ ง1 ไดคํ วน  ก เกิด วญ ญาณ 
เวทนา  กิ ญญา  กิง ขา ร รวม เบน นาม แอ รูป  เบน 


กาย ก่น น เฟ้อ รา ฅเห อ่าน น' ส์ อาย แยก' ฑกก V [ป, 

วญ ญาณ  เวทนา  & ญญา  ๙ ง ซา ร กด บ ไป กาม  แค่ 
ไม่' สู' ญ ไป ท เด ย ว,  เพราะ ราก เก อ่าน น, ไม่ 6 ญ อา' ไ ไป 
รวม กไแขา ถก กอง กาม อ่วน อิก  ก็ เกิด วิญญาณ  เวทนา 

} X ” วิ,  วิ 1 1 วิ 

ก่ญญ า ฟ้งฃ าร ชน อิก  แอ วก็ฟ้ อาย ไป อิก,  แค่ กง เกด 
ใหม่  ก็ ไม่ ใช่ เรา  (เบน อิก กน .7 ค่าง หาก)  กรร มด 
กรรม ช่วท ทำ ไว้ ใน] อก น กอ อด กง พระ อริ ย บุก กอ  ก็ 
ม เพ ยง ใน ไอ กน เท่า น้น,  เฟ้อ รูป กาย^ อาย แอ ว ปก ชน 
หรอ พระ อริ ย บุก กอ  ก็' ส์ ญ^น1 ! ป เห มอน ก่น หมด.  แค่ 
บาง กน เฟ ดง ว่า รา ดุทง  ^ หรอ  & เบน เพ ยง' ส์วน 

ประกอบ เบน รูป กาย เก่า นน  แอ ก็ เบน ของ คาย อยู่ แอ ว 
กาม รร รม ดา เช่น อาหาร ก เบน ของ กา ยอ ยู กาม ชร รม ดา 
แอ ‘ว,  แค่ฟ้ ปราก ฎ ว่า เบน ของ เบน  ก็ เพราะ ม ราก เบน 
หรอ รา กร้เ ขา ริก ษาอ ยู,  วง ทำ ใ หรา ดุ กาย เห อ่าน1 น 

เฟ ดง อาการ เบน ของ เบน อยู่ ช่ว่ก ราว, 

X*  II  ^ 9^ 


หรอ  รา  ดุรูพ  ราก ไป เส์ย  แอ่ว, 


เม  อร าดุเ  บน 
อ่วน  รูป  กาย  ก่น  เบน 


๓ 


ของ ฅาย  ก แฟ้ ดง อาการ ตาย ใหป ราก ฐกิ 'น ท,  เพราะ 

ฉะ นน  ราต เบน  หรอ ราต รูนน แห ถะ  เบน พฅํ้ง เบน 
ฟ้า ค ญ,  แล ถา เกิด อิก ก แบน เรา ทก ท,  ( ม่พ ระ พทร ภาษิต 
ใน รา ตุวิภ งก ฟ้ตร ว่า  “ฉ  ธาตุ โร  อยํ  ปุรโ ส กน ม 
รา ตน”)  แถเ บน! ป ตาน เห ตผล (กรรม วิบาก). แต่ 
ก็่ม่ กน อิก มาก  ไม่ กำ น่งถ งเร อง ตาย เกิด  หรอ  ตาย ฟ้ญ 
จะ เบน ไป อย่าง ไร ก ช้าง มน.,  เด ยวน เซา เอง เบน อะไร 

เขา กิ ไม่ ผู้,  เม อ เบน เช่น น เขา จะ กด ว่า ตาย เกิด  หรอ 
ตาย ฟ้ญอ ย่าง ไร ได. 

พด กิน ใน ทน  ใน บํดน  กเ พอ กน ทฟ้น ใ จเร อง 


ตาย เกิด  หรอ  ตาย ฟ้ญ  เท่า น น. 

กน ทเ หน1 ว, า ตาย แต้ วเกิ ดก คาม  เห น ว่า ตาย แถว 

ฟ้ญฤ ตาม  ดจะ เห น ตาม ท่ได ยนไ ดพง มา เบน พน,  ฟ้วน 
ผ้พ จาร ณาฟ้ อบฟ้ วน ดวย ตน เอง  ดจะ ม นอ ย,  อิง 

เช่น นํน  ผู้; .หน ว่า ตาย ฟ้ญ  น่า จะ ได พ จาร ณา มาก กวา 
เฟ้ย อก  แต่ พิจารณา เห นฟ้น  ๆ ไม่ พิจารณา ฟ้อ บ^, วน 


โดย ถะ เอย ดร อบ คอบ. 

หน ง^อน  ไม่ ปิงค วาม เห น ช1 ว่า เบน อย่าง ไร  เบน 
แค่ นำ เรื้อ งทป รา กฎ มา แ^ดง  เพ อผ อ่าน แถ่ ปรารถนา1 จะ 
ได้ พิจารณา พิดูจ ดวย คน เอง  แฬน นิ ษ^า น หรอ คด- 

^ นดว ยฅน เอง  ดง ค่อไ ปน  ะ 


9,.  นก พิจารณา ดู คน เอง  คง แค่ เกิด แล็่ จำ ความ 

ได ม่าจ นบ้ คน,  รูป กาย ของ เรา เอง เปล ยน แปร ไป แถว 
เท่าไร  แล ย้ง จะ เปล ยน แปร ไป อิก จน ถง คาย,  ถา เอา 

รูป ถ่าย เม อยํง เดก มา  แล ไม่ ม่ใค รบ อก ว่า เบน รูป เรา 

เอง,  เรา คง จำ ไม่ ได,  ความ รู้ลก ทาง คา ใน เมึ่อ ได้ 

เห น รูป,  รู้' ส์ก ทาง ดู' ใน เมึ๋อ ได้ ยิน ฟ ยง,  รู้ลก ทาง จ นก 
ใน เมึ๋อ ได ดม กล น,  รู้^ ก ทาง ลน ใน เมึ๋อ ได้ ถม รส์ 5 รู้^ ก 
ทาง กาย ใน เม อ ได กระทบ คิงท มา ถูก กาย,  รู้^ ก ทาง ใจ 
(นก คิด)  ใน เม อ ได้ นก คิด เรื้อ ง;  ความ รู้ทก ข ๙ รู้^' ปี 
รู้ เม ใช่ ทกข ไม่ ใ ๗ ข;  ความ รู้ จำ;  ความ นิกคิ ค 

ประกอบ กิบเ รื้อ ง ค่าง  ๆ;  ทม่ แก่ เรา อ ย่เส์ มอ  ( แม่ 


ไน เว ถา ท อ่าน หน0 ง' ส์อน ) เห ถ่าน  เกด ขน แถว กิดํ บ! ป 
แถว ก็่ เกิด ขน ใหม่ แล ดม ไป  นบ ไม่ ถ วน ว่า เท่าไร แถว 

นก  ดู ใน บด นก เห น ได.  แฅ่เ รา เคย รู้สั กว่า เรา เบน  ๒ กน 

บาง หรอ ไม่  ฅงแด่ จำ กวา ม ได ใจ นบ" ด น,  แนล่ วน 

ด่าง  ๆ ของ กาย แถก วาม เบน ไป เนอ กรง เบน เดก 

ก บ เด่ ยวน ด่าง กน นาก นาย,  เรา กไม่ เกย รู้ สัก ว่า เรา 

เบน  ๒ กน เถ ย.  ไม่ด่ อง กล่า วถง  ๓- 4 กน.  อะไร เบน 
เรา  น่า พิจารณา. 

เ 0.  เนึ๋อ เรา นอน หถ่บ ผน.  ใน ผนนํ น เรา ไป ใน ท 

ต่าง  ๆ โป อำ อะไร  ไป พูด อะไร ต่าง  ๆ อาจ ขน ไป 

น รกๆ ไต่,  ไป ส์าร รก ก' ไต่',  ร่อง ไห้ ก ได้  หำ เราะ ภ์ได้ 
ขน ว่า ดา ยก ไดุไ  ใน เวลา ขน  เรา รู้ ว่า เรา เบน เช่น ท 

ขน จริง  ๆ ไม่ รู้ ว่า ขน  ( แต่ บาง กราว รู้ ว่า ขน ใน ผนก์ ม), 
ต่อ เม อด น ขน จิงร ว่า ขน  กอด น จาก ขน  ใน เวลา ขน 

นน  ร่าง กาย เรา นอนอยู่ ทอํน อน  ไม่ ได้ ไป ไหน 1 ไม่ ได้ 
อำ อะไร,  แต่ เรา ใน ขน ไป อำ อะไร ๆ บ หอำ ง ๆ. 


๖ 


หรอ อน จาก กาย 


กิดด เรา เบน ร่าง กาย อ้น น หรอ 
อ้น' น. 

ทํง  ๒ อย่าง น เพ ยงเ พอ พิจารณา' อัใ- ไยิฎ 1 ฐาน เท่า นั้น. 

๓.  ท่าน ผู้ เคย เห น ว่า ฅาย 'ส์ญ มา แถว  ก ท่า ว ว่า  ถา 

จะ ใ หเ หน แน่  ค้อ ง ท่า กมม่ ฎ 1 ฐเ, าน  กอ ล่ง ใจ ใ หไป อยู่ 
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กบ อา รม ณ กอ  ทม่ง  ท่ยด  ท หมาย  อย่าง ใด อย่าง 

ห นง  แท่ ว่แค้ จะ ชอบ อา รม ณ อะไร,  ท่า ใจ ไห ใ ปม, งอย่ 

กบ อา รม ณ ยิน จน แน่ว แน่  ปล่อย กวา มยิด ถปิ กาย น 

ท เกย ยดถ อ ฟยชํ วก ราว,  (แฉก วร ทำ จริง  ๆ เพราะ 

เบน การ หด ใหใ จอ ยู่น่ง ใน ทเด ย ว,  เม อ ท่า ได,  จะ รู้ท่ก 

ว่า  แปลก จาก ใจ พ พง' ส์ร ไน ไป รบ อา รน ณ ค้าง  ๆ อ้น 

เบน เห ฅให ยิน ด บาง  ยิน ราย บาง  หลง เลอะ เลอ น บาง) 

จก ได พบ กวา ม^ บอน เบน'^ อย่าง ละ เอย ด ประ อ้เก  ก 

นก กด เอา ไม่ ถก  ไม ใฬุฃ โลด โผ นอ ยาง ^ ข พา ง กาม 

ท่  ค้ 1 /ม่  แ I 2ริ,ริ11  'ริ 

อ้น เบฬุ ขเ ผด รอน  พก น ฟ้า ม ญ แม ไ* ก ว่ดิรํ จ ฉาน ก็ ได 

ประ ส์พ อยู่  แล อาจ ยิก กาด เอา ได  แล อาจ ใหท่ บ 


ต่อ ไป  เห มอน ด้มห้ าผํ้ง เจอ ยา พิษ.  หญิง ชาว ฝ รง เศ^ 

คน  ๑ กํ่ได เกย ทา  จน ถงไ ค ไข ยนเ บน ตำรา แนะ นำ พวก 
เขา ไว  แอึ กน ไท ได ไเ ปอ มา พู ภาษา ไท แอ ด้ง กม. 

การทำ ณังมํ ฎ ฐาน น จะ ใ ช" คาม ทน ง^ อ^ม ถก มม ฎ- 
^ านท ท่าน ได้ พิมพ ไว แถว ก ได  หน ง' ส์อว พู ทธิ มรรค 

คอน ฟ้มา ริ นิเทศ กได้  แต่ ท่าน เร ยง ไว ยด ยาว,  ถา 

พยายาม อ่าน ไดฅ ออด จะ เขา ใจ ได้ ด้,  หน ใ ง' ส์อทํ หญิง 

ชาว ฝ รง เศฟ้ เรย บเร ยง ไว้ ก ได้  แต่ หน ง^อน พูด ซา  ๆ 

วน  ๆ อยู่ บาง,  หรอ อ่า พร อง ด้มม ฎ ฐาน ใน ทาย 

หนิ งส์อ นิ  ทํเฟ ดง พอ เบน เคา ซอง การ ปฏบ ฅกไ ด,  แอ 
ควร อ่าน หน0 ง ฟ้อ หํว ใ1 จฟ้ม ถก ม มฐ ฐาน  แถไ ฅรธิ กฃา 

ของ ฟ้มเ ดจพ ระ มหา ฟ้มณ เ' ไา  กรม พระ' ยาว ชิร ญาณ. 

ว โร ร' ส์ด้ว ย.  ถา ยง เรย น ต่อ ครู กยิ งด 5 แค่ ให้ เบน กรู 

ทร จก เห คุผอ  ไม่ ใช่ เพ ยง แต่ เรย น ๆ จำ  ๆ กน มา 


๘ 

4.  เรอ งผ แด่  ท่าน ผู้ เคย พบ ผะ 
ก.  พระ^ น โ^ภ น (จ คุ ค'] ส์ถฺโ ง)  ว ไ) มกุฎ กษํค ริ ย*! 
เคย เด่า ว่า  วน  *7  (ยไ ไม่ ได ไ ๆ^ ถนถ ประชา ขบ ค ย! ป 

ขา งวด)  เว ถาก ลาง วน  (ด เห มอน วะ บ่าย)  ท่าน เอง 
กบ พระ อึ่น อิก ห ถา ย รูป  ได้! ปน งอ ยู่ ขาง โฬถ  ( พ ท่า 
อ โบ' ส์ถ ) ต่อ วาก ขาง โบ^ ถ ออก! ปม กำแพง วดแ ถ 

] 1 1 0 โ V 11 1 ท่ 

ม ประ ฅทอ อก! ปยู่ บาฌ ไห ถ ไว ด,  เวลา ท่อ ยู่ ทน นดว ย 

กน,  ประ คท่อ อก ไป ยู่ บา ฌา  ซิ้งบ็่ ด อยู่ นน  เบี่ด เขา มา 
แด่ ม หญิง กน ห นง เอา มอ1 ว่ม บาน ประ ฅผ ถก เขา มา  แถว 
ดง กถบ ออก! ป ท่า เช่น นหถ ายห น.  พระ^า^ น โ^ภ น 
เห น แถว  วำ ได วา หญิง นนเ บ่น กนก คาย แถว  เขา 

นำ มา ผง! วฺท บ่า ณ า,  ผา น่งห่ มก ด่า รบ นํน  (เม อ ผงก รง 
กระ นนผ ถ ตง ใน ดิน,  ใด่ โถง หรอ ไม่  ไม่ ได ถาม ), 

พระ รป  *7  (เห น วะ กถไ หนํอ ย)  ไป ดูท่ป ระฅู  กํไม่ 

เห น ไกร  เถย รบ กถบ กุฏิ. 

ซ.  พระ ด่งกิ วจกุ ณ วดค รท^ เทพ  เกย เด่า ว่า ใน 
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คราว  I)  (ยง ไม่ ใด ค^ด ถนถ ไป ทาง หลง วํด)  . เวลา 

กลาง คน  มเ' ส์ยง รอ งด งอ ย,' คูง  ๆ ฟ มอ,  คน ขำ งวด 

แล  คน ใ นวด ได ยิน ดวย กน.  ใน คน  *)  พระ' ยิง กิจ จคณ 
ชวน พระ  (คู  เห ม่อน คฤห ไ ๒ ‘ด* วย  คำ ไม่ ใด ไ เน่)  หลาย 
คน ด้วย กน1 ไป ด1 ใน บริเวณ ทมเ ส์ย งร อง ป้' น,  ใน ชํ้น คน 

ฟ ยง น่นด งอ ยู่^ ง แถว ค่อย ตำ  ลง  ๆ จน เห น เบน กน 

ยน พิง คน ไม อยู่  พระ ฟ้ง กิจ' จ คณ หา  ว่า  เบน คน ท เคย 

อยู่ ใน วดน่ น ชอก ลาย  แค่ คาย ไป แล ว,  เพรา ะลก ไก่ 
วํค กิน  จง คาย ไป เบน เปร ค,  ( น่า จะ พา กน เขา ไป จบ 
ฅวคู ให้ รู้ ว่า เบน อย่าง ไร แ น,,  แค่ก่ ไม่มึ๋  [กร เขา ไป- จบ 

ด.  ขาพ เจา ทราบ เร อง  นก  ค่อฟ  ยง น ใด หาย ไป ฟย แถว 
จง ไม่ ใด ไป พิ^ จ ) 

ค.  หม่อม เจา ขจร ป รด  1 น พระ องค์ เจา บวร' วส์ ทยิ 
เม่อ ผนวช อยู่  เล่า ว่า  เม อ ยง เบน เดก  ได เขา ไป อยู่ กบ 
พระองค์ เจา หญิง  ใน พระ บา ท^ม เด จ พระ บน เก ล่า  ฯ 

ใน ว่งห น่า  ( คู เห มอน จะ เบน พระองค์ จีน พร  ๙!  คำ 


©๐ 


{ได แน่  ) กร ไย ไม เจ้า นาย ใน พระ ราช ว'1 ง บวร ประ ทํบ 
อยู่.  คน วน  © พระ อง กไ จา พระ องก^น น จะ ฟด็่า ไป 

เย ยม พระ อง ค ไจ ไ อก พระ อง ก © ( จำ พระ นาม ไม่ ได ) 

ท ประ ทบ อยู่ อิกํคำหนํ ก © จ้ง ให้ คน กอ โคม ตาน นำ 

แต ม คน คาม เ' ส์ดจ อก ห ตาย กน,  หม่อม เจ้า ขจร ป รด 

ก' บ หม่อม เจา กมถ  ฯ ( มารดา ) ก! ปดํ้ๆ ย.  เม อ! บ' 
ฅอง เดิน ผ่านพระ ทน' ง ( อะไร จำ! ม่ใ ค้)  ใ ป,  พบ ผู้ 
หญิง แก่ กน  ๑ ห่ม ผา ขาว นง อยู่ ขาง ทาง,  คน ถยโ คม 
เอา โก ม ก่อ งด  กเ หน ดวย กน หมด.  พระ อง ก ไ จา พระ 

อง กน น ทรง เรย กอ อก มา ดง  ๆ ว่า  “ ยาย จ้อย  ๆ” 
แก่ วก เดิน เตย ไป.  หม่อม เจา ขจร  ๆ เขา ใจ ว่า เบน กน 

เพราะ เห่ นดว ย กน หมด,  ฅ่อ มา ภาย ห ตง จง ทราบ ว่า 

ยาย จ้อย นํน  คาย ไป นาน แต ว.  บด น หม่อม เจา กมต  ฯ 


กยไ อยู่. 

ฒ ฆ.  กราว  © ฟ้ม เด จก รม พระ^ วจ้ดิ วไ มน วิดิษ ฎ 

ทรง เก่า ถวาย ส์มเ ดิจพ ระ มหา 'ส์ม ณ เจ้า 


กรม พระยา- 


“ เบย  ” 


ว ชร ญาณ ว ไร ร^ ว่า  ม่ผ มา เล่น ก ‘บก น ( ไม่ ท? งบ อก 
ว่า คน นํนเ บน' ใคร แ ออ ยูทึ๋ไ บน 5 แค่ ภาย หอ ไท ราบ ว่า 

กน นํนก อ' ถูก หญิง ของ พร: ยา ราชานุ ประ พ, โนช์ 
อยู่ ผง ขน บุ ร.  แรก ทผ มา เล่น  มา ทำ อย่าง ไร ก่อน  ไม่ 
ได ทรง เล่า ).  ผนน บอกว่า เบน คน1 ใน' ส์กุ ถนน เอง ฑฅา ย ๆ 
ไป แอ ว เบน ผู้ใหญ่ บาง  เบน เดก บาง  ฅอบ กำ กาม 
ของ ผู้ ถาม ได"  ดวย ใ หนา กระดาษ ดิน^อ ใ ล่อง ใน หบ 

แอ ว ใหห ญ่งค นน้น นำ เข ใ ไป ค่ง ไว บน ใฅ์ะ  ริม ฝา ผนํง 
ขาง ประ กู.  ผนน  จะ เขย นก อบ ใน กระดาษ.  ถา กน 

อน นำ ไป คง,  ผใม่ กอบ.  กำ ถาม นน  ถา' มด วย ปาก 
ก ได้,  เขย นดว ย หนำ เอ ถา มก ได  นก ถาม ใน ใจ ก็ ใด, 
กำ อง ทรง พิ^ จอ ยู่ ใน เว อานน,  ทรง เฟ ดง ว่า  พระ อง 
ไม* ทรง เชอ ว่า ผม,  ถง พ่อ ของ หญง นน  ก ไม่ เชอ,  แค่ ใน 
เวอ านํน  ออก จะ ทรง เชอ ว่า ผม แอ ว,  ทรง เล่า ว่า วน  ๑ 
เ^ด จ ไป ทด ออ ง ทรง นก ใน พระ หทํย ถาม ว่า  “กน ทยง เบน 
อย่กํ บก น กาย ไป แอ ว จะ กิดค่ อกํน ได อย่าง  โร”  แก ให้ 


หญิง น นก อหบ กระดาษ ดิน^อ. ข าไป วาง ท] ฅะ ฅ' าม เกย, 
แค่ ก่อน ทใหิ หญิง นำ หบเ ขา! ปนํน  ได เฟ้ด็่ จ เร้า ไ ป 

ฅรว จ ใน หอ งนน จน หิว  ไม่ ม่ท  ๆ ใคร จะ ซ่อน เร้น 

อยู่ ได  ทรง ฅรว จด หนำ ค่าง ทก บาน  ก ไม, ทรง เห นม 
ทาง ท กน' จะ ขน ลง ได 5 เมึ่อ ใญิ หญิง นํ้นน ๐ าหบ ไปค่ งก ทรง 
ถื้อห บ ไป เอง  ทรง ซ่งใ ห หญิง ท ประ ดู  แล ทรง ดู อยู่ 

จน หญิง นน วาง หบแ ลวก' ลบ ออก มา,  ^ กก รู่  ๑ หญิง 

นนก็๋ บอกว่า กง เขย นก อบ แถว  จง เด ร เร้า ไป เพ อ จะ 


ยก หิบอ อก มา.  'ส์ม เด จก รม พระ' ส์ฬัดิ  ฯ ได ฟ ต จฅา ม 
ไป ถงป ระดู  และ ทรง กอย ริบ อยู่  ไม่ ม เวลา พอ ท หญิง 
นญิจ ะเบี่ ดหบ ขน เขย น หน ไ' ส์อไ ด,  ท1 งกำ ถาม ก็่กา มด1 วย 
พระ หหิ ย,  เม อ หญิง นํนนำหบ มา ถวาย,  ทรง รบ แล ว 
นำ มา เบด ดู  เหิน หน ไ' ส์อ เขย นอ ยู่ บน กระดาษ นน ว่า 

“ ใจ”.  กราว  *7  ผบอ กว่า ใน กน หนิ้ง จะ ม ผู้ร้าย เร้า 

บาน  แถ็่ หญิง น นจะ ยง ผู้ร้าย.  พ่อ ของ หญิง นํน ถาม ว่า 
จะ เร้า มา ว่นไ หน  เวลา ไร  ? ผฅ อบ ว่า  บอก ได1 ห รื้อ  จะ 


๑ ๓ 


ได คอย ดํก ทำ ราย เซา,  แถว, าเ ขาม เวร ล้น.  ต่อม1 าคื้ น1 วน  •เ- 
พ่อ ของ’ หญิง น1 น ไ!! ธุระ โม่ อยู่ บำน  กมผ้ รำ ย เขา มา ใน บาน 
แก่ หญิง นนก่ ยิง จ รึง  ๆ.  แค่ เพราะ เบน เวลา ดก  กว่า กน 
ใน: ล้าน นนจ ะฅน แถม าช่ว ยก นฅร วจ กน  ก ไม่ เห นผู้ ราย 
แล้ว  เห็่น แค่ กอง เถอ ด.  ยง กรง เฟ ดง พระ มฅิ ว่า  เห็่น 
จะ ถก ปลด เพราะ เอื้อ ด ออก มาก  กอง โด,  แค่ล้ ไม่ม่ 

ไกร นก ฑจะ ถาม ผ.  ต่อ เม อ ล้วง วน ไป แถว  จื้ง นก ถงผ 
แล้ ถาม.  ผึ่บอ กว่า  พวก ของ เขา ช่วย กน หาม เอา ไป 

ซ่อน ไว้ ใน บ่อน^ แล้ง ใน บาน นํ้น' ก่อน,  ค่อเ มอ กนก ออก 
มา หา ไม่ พบ แถว  กถบ ไป นอน หมด,  พวก ของ เขา 

จง ช่วย ล้น หาม ออก ไป.  ใน การ ฅรว จ หา ผู้ฅา ยนน  ก 
เผอิญ ไม่ มใ กร ไป ฅรว จก นก บ่อน น.  คำ ร ว' ไก์ใ  ด มา 

แล้ ส์บห าต่ว กน รำ ย กเม่ รว่า ใ กร จน แล้ว จน รอด. 

๕.  กน ระ ถก ชา ค ได: 

ก.  พระ ราช มน  (ฬุ มา จาร)  วด บวร นิเว^ อ เม ซ 


เบน ผู้ อำนวย การ ศก ษาม ณ ๆๆ อ ราช บุริ  เล่า ว่า  ใด ไค ย 
พบ เดก ม 1๓  พ่อ!®  แม้;  เด็ก นนเ ล่า ว่า  เมึ่อ ชา กิ ก่อน 
เขา เกิด อยู่ ท บาน  ฬ ( มารดา บิดา ย ไ) อยู่ เมึ๋อ เซา เล่า  ) พอ 
เบน หม้ม เขา ไป่ ใน ทเป ถยว แห่ง หนั้ง  อยู่ ริม ล่า นา  ถูก 
ผู้ ราย ฅถม 0 ง,  เขา กน อนกิ ด ว่า  ถา ผู้ ร่าย ไป แล่ วกิ จะ 

กล่บ บาน.  แก่ ผิ ราย1 ไม่ ก ยุด เพ ยง เห่า น น เอา ไม้ ทอน., 

ไเ  1 ไ, 

กระแทก ถงไ ปทห จน ฅาพ ราย,  เขา รู้สิก ว่า ฅวอ อก จาก 

กาย นั้น  เห่ นก ายท นอนอยู่  แถ ก่นิ้ก ว่า  ถา ผู้ ร้า ย1 ไป 

แล่ ว ก่จํ กก ล่บ เฃไ ร่าง แล่ วกล่ บ บาน,  แก่ ผู้ ราย ถาก 

เอา ร่าง เขา ทงถ ง ใน นา ไป ฟ ย,  ล่วน ก่วเ ขา เองอยู่ บน 

ผง  ( จะ กึ๋ว่น กิ กน ไม้ ได ถาม  ).  ก่อ มา มเ รอ ทอด แห 

ล่า  ม้คน  ๒ คน  ( ผิว เม ย ) ทอด แห เริอ ย ๆ มา  จน 

เร อ' ไก ถ ผง ท เขา อยู่,  เขา จง กระได ดถง ไป นง อยู่ กถา ง 

เร อ.  ล่วน กน ทอด แห  (ไม้ เห่ น เขา)  ทอด แห ไป 


จน ถิ้งเ ว ถาก กถํบ บาน, 
ช่วย กิน เขน เรอ ขน ผง; 


เม อกิง บาน  เขา  ^ คน นั้น 
พอเ รอเ ถอน ขน ป รด,  เขา 


คก ใจ จน ถม ฅว  มา รูฅว  กเ มอ เกด เบน ถูก ของ  IV  กน 
ผว เม ย นั้น แถว,  เมึ๋อ พูด ไ ครู ความ แถว  เขา บอก พ่อ 

แม่ ใหม่ นั้น  แถ รบ เฑ้ใ ใ^ พา ไป หา พ่อ เก่า แม่ เก่า,  เม่อ 
พ่อ แม่ ใหม่ พา ไป หา พ่อ แม่ เก่า,  เขา จำ^ง ของ ฅ่าง  ^ 

ไค  แถะ เถา เร อง ซอง เขา ให พ่อ แม่ เก่า พง  พ่อ แม่ เก่า 

ก เซ อแถ รก อย่าง ถก  จง ม ๒ พ่อ  ๒ แม่  ๒ บาน  จะ 
อยู่ ม่าน ไหน ก่ไ ด. 


*4  ๙=1  *4 


ข.  พระ ครป ร: ศิทขิ พุ ทข มนฅ์ ' ( รมฺม กุ กุ'! ค ) 

ว่ค บวร นเฬ  ฯ ไป ร' กษา การ® ยุ่ทวํ ด์พ ระ แท่น ศิลา อา ฟ้น 
เบื้อ งกุฅ ค รดิ (ๆ ฉ เล่า ว่า  ได พบ เดก กน  ® บา นอ ยุ ไกล่ วด 
พระ แท่น ร: ลื้กช าศิ ก่อน1 ไค้  แม่ รอง [ดก เล่า ว่า  เบื้อ ก่อน 
แฅ่เ ต์กน เกด  กื้นวํ น ๑ เขา ผนว ไ ได ไค ร ไป พึ๋วํด พระ แท่น 
พบ พระ อาการ ย' หริ ม ( เจ่า อาว าฟ้ว่ ‘ด พระ แท่น  ฅาย 

ไป แล ว แล เผา? 1 พ แล่ ว).  พระ อาจารย์ ห รมเ ดิรเ ขำ 

มา หา  บอกว่า จะ ไป อ ยุ, ม่าน ด่า ย,  เขา ก (ๆ อบ ว่า  ท่าน 
เบื้น พระ จะ ไป ซย่ป้ านอ ย่าง ไร  แล่ ว เรา กรม เคิร กล่น 


ฒ 


/ 


0 V) 


บาน.  พระ อา1 จาร ยห ริม ล่เคิ ร คาม มา.  เขา ก์รบ เ คร' จน 

ถื้ง ป้าน  แ (เขน บ่น! ดถง ชาน เ รอน  โน หน พระ อา' จาร ย 

X ^ 


ห รม รน บ่น ไ. ด คาม, 


เรา จื้งผ (โก บ่น ได แล่ ดก ใ, จ กึ๋น, 
เมึ๋อ เดก กน น! ด 


เร่า.  เมึ๋อ เดก พบ พระ มหา แปรง  วิด พร: แท่น ฯ ก์เร ยก 
พระ มหา แปรง ว่า นอง ชาย?  ( เม อ พระ อาการ บ่ หริม บ่ง 
ไม่ ดาย  เริ ยก พระ มหา แปรง ว่า น่อง ชาย เฟ้ มอ  ) กง พา 
บ่น ถาม รน ว่า เท่ กน น เบน ไกร,  เด กน นก บอกว่า  “หริ ม 
อย่าง ไง ล่ะ,”  แล่ ด, อ มาก ให้ข้ ใหญ่ พา ไป ทวิ ด,  เรา ซ 

บอกว่า ทฅร งนเ บึนท เผๆ ศ พ ทด รง น เบน ท เล่น มหร ('เพ 


ถก ท กอ ยาง. 


ก.  อุ บา' ส์ก หง วน  ว ดเส์ นาฟ้ นา ราม  พระ นก ร- 
ด รอ ยุช ยา  เล่า ว่า  เม ออ ยุ, พ' บ่ง หวิด ประ ทุม ขาน 

ม น่า คน  ๑ ซอ  ทอง  พอ โด เบน หนุ่ม กถ กด ดาย.  ฅ่อ มา 


ม เดก คน ห นง เกิด ซน ท บาน ใกถ  ๆ ก่น,  พอ เดก คน น่น 


โค ซน พตไ ด้รค วาม กบ อก ว่า  เม อชา กิ ก่อน เซา ชอก อง 
ไ * * V ^ 1 ' 

อยู่ ห บาน โนน  (ท บาน อบ าฟ้ก หง วน อยู่)  แถร บเร ไให 


พ่อ แม่ พา โป,  เม อ เรา ไป ถ งก บอกว่า  เม อ' ชา ค ก่อน 

เขา ซอ ทอง  เบน น้อง ซอง มารดา อบ าฟ้ก หง วน,  เรา 

กูกค คาย  ก่อน คาย เรา ม ไก่ อยู่ หนิง ค ไ) ม่ผไ นง ฟ้อง ผน 

เอา ไว ใน ทบ,  เรา จะ มา เอา รอง เรา.  แม่แ 0 บา อบ าฟ้ก 
หง วน กิ รบ ว่า ม่จริ ง แค่ ไก่ คาย เฟ้ฆ แล ว เหลอ แค่ ผา. 

เ: อง เซ่น น ดจะ ค่า นกิบ ทาง แพ ทย^ าฟ้ค ร แถว ทยา- 
^ าฟ้ค ร,  แค่ อย่าง ไร แน่ น้า พ จาร ณา. 


\0.  เร อง กาย อกฟ้ วน หน งทม ผพบ  ะ 
ก.  พร; เจา บรม วง^ เชอ  กรม หม่น วิวิช วรร ณ- 

ปร ชา ทรง เล่า ว่า  เม่อ ทรง แค่ งห นง ฟ้อ ททรง คง ซอ ว่า 

“ เ VI ชร1 ใน หิน”  คราว ห นง ทรง เขย น ไป ไม่ ได คอ งกิด 

อยู่  กิ ทรง หยด คด รอ ความ ท จ; ทรง เรย น กรน ทรง 

คิด ได,  ทรง เขย นกิ เขย น ไม่ ไป อก  เมน เซ่น นรา ว ฟ้า ม 


มล่ว นหนิ งอ อก จาก 


หน  ก,/) รง หยุด นง ดู  ทรง รู' ส์ก ว่า 
พระ กาย ห่างออก ไป ทอ ะ น้อย  ๆ แอ วก อบเ ซ่า มา รวม 

กน อิก เซ่น: ดิน  ทรง' ส์อน เห มอน รอง ไห,  เมึ่อ ทรง นื้ก 

กง ขนม ากํย่ ง ทรง' ส์อน อิก  เบน เช่น น้อย, ราว' ส์าม วน, 

แต่ น้นกํ ทรง เชอ แน่ ว่า เรา ไม่1 ไค คาย,  ล่วน ท คาย น้นเ บน 
รูป กาย  เบน ของ คาย อยู่ คาม ชร รม ดา. 

ข.  นาย อิง  แรง เพชร ( เคย' วน ย0 ง อยู่  ) เล่า ว่า เม อ 


เ^  V © 


๘ I X ** 


* ^ 


เซา บวช อย ทวด บวร น เว^  ฯ แอ อยูท กฎ คณะ' ส์ง,  คน วน 
ห นง  ไป พง เซา พูด กน เรึ๋ อง อา นา ปาน' ส์ค  กล่บ มา กง 
กฎิ แอ ว ก! เด ประ คอ งก ออ น ขน บน เคย ง นอน คาม เคย 

กำหนด ดอม หายใจ ไป,  อม หายใจ  กอ่อ นอ ะ เอย ด เขา  ๆ 
จน กง: โ^กว่า ไม่ หายใจ  จง นก ว่า ฅาย  แต่ กํไม่ ฅกโ จ 
แอนิ้ กว่า คน ฅาย น เบน อย่าง น เอง,  ก ร้น แล่ ว ร^ก ว่า 

ต่ว เองอก จาก เคย ง ไป ทป ระดู  ไป มอง ดูทํ่ซ่ อง กญ แจ 

กร้ล่ กว่า ต่วอ อก1 ไป อยู่ นอก ประ ดู  แอ เดิร ไป เดิร มาท 

เฉ อยง หนา กฎ น น.  (เฉ อ ยง กุฎิ คณะ ฟ้งใ นก ราว นน  เดิร 


ได ด ถอด กง กน  ) เห น เดก นอน อยูฑ เฉ 0 ยง นน นอน เท่าไร 
กเ หน หมด  แล เห นอิ งอน  ๆ อิก,  แสง^ ว่าง ในเ ว' ลๆ 

นนเ บน^ ขาว  ๆ เห มอน เวลา เซา พ พระ อา พิฅย ด้เไ ไม่ ฃํ้น, 

า ± V I ใ^.^ 


ใน เ ว ถา ฑเดิ รอ ย่น  นนก ขน ว่า 


เว ถาน เบน เ ว ถา นอน 


ไม่ ไช่เ ว ถา เดิร  จงเ ดร ไป ท ประ ฅู' าะเ ขาก เฃไ ไม่ ได้,  'ไง 
ไป มอง ทช่อ งก ญ, เจ  กร อิก ว่าฅ้ ว เขา ไป แล ว เดิ  ร ไป 
ทเฅ ยง นอน ใกฺถ ไ ขา ไป ยไ ไม่ ด้น กง  กก ลบ เข ไ รวม ก่น 


กบ กาย เด ม 


พอ ร^ก ด้วจื้ ง ถก ขน จาก เด ยง เดิร ไป ท 

ประ ด ถอด ก ถอน ออก ไป เอิร ดร ว จด ทเฉ ถ ยง นั้น  ณ หน 
’ * . * 

เห ม่อน ก่น ทุกอย่าง,  เดก นอ นก กน นอน ใน ย่า ไหน ก่ 


เห น เห มอน กน หมด. 


ก.  พระ หา ฟ้น โ^ภ น ( ภาณ โก)  วด ราช บพข เล่า ว่า 
กราว ห นง เบน ผืขํ้น พก ถาง กระหม่อม,  ปวด ล่' ส์ะ มาก 

จน นก ว่า จะ แดก ฅอง เอา ผา รํด ไว  มผู้ ไป ดาม หมอ มา 

ผ่า จง ย่อย ทุ เถา ปวด,  เม อ หมอ ผ่า แถว เอา ยา ใอิ,  ใน 
เวลา พ หมอ ใล่ ยาน น เฟบ ป ถา บ เด้า กง หวใ จล มด ว, 


1*30 


รู้ อิก' ว่า ค่ว ยน อยู่ II) หนา ฅ่าง กฎ,  มอง ถง ไป เห น เดก เด่น 
อ ยู' ท พน ขาง ถ่าง  ไม่ รเก เกย วฃ ไอ งก ไช กาย ทเจ บน น’ 

เขา ทำ อย่าง1 ไร กน บา งก ไม่ 7! ราบ  มาร อิก ฅํว อิก คอน 

หน งณํ่ บน ค ไ} กนเ จบ คาม เด ม. 

ฆ.  พระ ขร รม ปา โมก/  (^ว ไจ)  วด บวร นิเว^ฯ 
เขย นเ อ่า ไ วใน เรึ๋ อง กาย ๙ าม  เก บก วาม โดย ย่อ ว่า  เม อ 
พระ ขร รม ปา โมก/  ( เบน พระ ราชา กณะ ใหม่  ) ไป พก 
อยู่ กวด มหา ขา ค จ, ง หวํด เพชร บร  ไ ดเ หน เดก ห กาย กน 
อิษย ของ อาจารย^ มน , อา' จาร ย์อิ อ น ทา งก ม ม ฎฐ่' าน 

บาง กนก งด เห ค การณ์ แอ  ดู ไป ใน ก ค่าง  ๆ ใด ไ พระ 

ขร รม ปา โมก ข! ด ไร ยก เดก คน ห นง มา ถาม ว่า  พระ 

ขร รม ปา] มก/จะ กด บก รง เทพ  ฯ ใน ป้าย วน นน  จะ ไป 
ได ห ร็้  อ ไม่  ? เดก ย่น น โง หอํ' บ คา คูแ ถัว ต อบ ว่า  ถา ได้ 
รน รถ! ฟ แก้ วก ไม่ ม ข้อ ข่ดร้ อ่ง  ถื้ง กรุง เทพ  ฯ ไค ย 

ฟ้ะด วก  แย่ ๆ: ได พบ กบ บุก (ๆ*! ทมึรู ปร่า งอ ย่าง ย่น 

แก่ๆ ะ! ไม่ ไค กก้ บ.  ถาม  เพราะ เห คุ1 ไร?  คอบ: 


เพรา: 


ไม่ ได ขน รถ.  I ดก บอก ได เพ ยง เท่า น.  เม อด ฟร จ แถว 
มผู มา หา เพึ๋ อช่ง  นง พูด ก้น อ ยู,  มผู้เ คอย ดู นาฬิกา  กง 
เว ถาก ขน รถ ไป ถื้งฟ้ กาน  พอ เขา ไป ถิ้ง หน า ก้อง ขาย ด่ว 
รถไฟ กอ อก,  คอ งก ถ ไช ว่ดม หา ขา คอก.  พระ ขร รม 
ปาโมกข์ ประ' ส์งด่ จ ะ^ อบ- ส์วน ฅ่อไ ปอก  จง ถาม เดก 

นน ว่า  เกย ไป กรุงเทพฯ  หรอ ไม่?  เด็ก นนค อบ ว่า 

ไม่ เกย ไป?  จง บอก ใหเ ดก นนพู วฅถ ด่าง  ๆ ใ นวด 

บวร นิเวศ  ฯ เช่น โบ^ ถ ๙ กุฎ ของ พระ ขร รม ปาโมกข์ 

เอง แถบ กก ณ บน คน  ว่า เบน อย่าง ไร.  เด็ก นน นง 

หถํบ คาด แถว  คอบ ได ถูก คอ ง.  พระ ขร รม ปาโมกข์ 

ถาม ว่า  น งอย ทน มอง เห น หรอ ฅํวไ ป?  คอบ: 

ควไ ป.  ถาม:  ไป อย่าง ไร?  คอบ:  คง ใจ อข์ษ ฐ [าน 

ว่า  จะ, ไป ทวด บวร นิเวศ  ฯ กไป ถิ้ง. 

ง.  กราว ห นง  พระ เจา ว รวง ด่ไ ขอ  กรม หม นอ น- 
พ ง^ จ0 กร พร รด็เ ด็ฟด็ จม าแถ ทรง เถ่า ว่า  เนอ ประชวร 

หน กก ราว ห นง  ( ไม่ ใช่ กราว ส์นพ ระ ชน ม)  คอ งม กน 


กอย พ ยา บา ร,  วน หน ง เม อผท นอ ยู เด ทรง เห นพ ระ ยา- 
ไกร โก ษากำถง ออก' ฑก บาน  ทรง ร้ฟ้ ก แน่- ว่า เขา จะ มา 
เย ยม  จง ทรง บอก แก่ ผู้พ ยา บา ร เพึ๋อ ใหเ ซา', โด การ 

ริบ ร อง,  แค, ผู้พ ยา บา ร เฉย ฟ ย,  ค่อม าอิก  ทรง เห น 
พระยา! กร โก ษาเ ดร มา ฅาม ทาง ก่ทร งบ อก อิก,  ผู้ 

พ ยา บา รก เฉย เส์ย อิก,  ค่อม าอิก  ทรง บอกว่า  พระ 


ยา ไกร โก ษา มา คง ประ ฅ บ้าน แถว,  เขา กํ เฉย เอิย อิก, 

ประเด ยว พระยา ไกร โก ษา ซน บน! ดเดิ ร เซา มา จริง  ๆ 
ทรง เถ่า ว่า เห น จริง  ๆ แค่ ไม่ ทรง ทราบ ว่า เห น! ด อย่าง! ร. 


๘.  เร อง ญาณ  ๓ ของ พระ พทร เจา คาม พทข ป ร: วฅ 
ฅาม พทข ประ ว่ฅ ๗ ดง ว่า  เมึ๋อ พระ พ ทชฅ ริส์ ริ 


เด ทรง บถถ ญาณ  ๓ คอ  .7  ปพเ พน วา^า นฟ้ฟ้ ท ญาณ 

ริระ ถก! ดถง ทอ ย่อ าค่ย ใน กา ถ ก่อน  คง แค, ชา ค ๑.*'. 

๓- 6-8  เบน ฅน ว่า  ใน ชา อิน น ๆ ไค้ ม ซอ  โก ดร 

- 1'  I เะ: 


ผว พรรณ  อาหาร 
ม อายุ เท่า ไ! น ๆ, 


ฟวฬุ ข เฟ้ว ย ทุก ข อ ยาง นน  ๆ 
จุฅิ' ราก ชา ท' แ ฬ็ๆ  แถ้ว ไค เฑิ ค ไน 
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ซาฅ โนน  ๆ เบน อย่าง นน  ๆ จน ถงช าภิ น.  เ&  จุฅู ป- 
ปา ค ญาณ  รู้จุคิ  คอ เก ตอน จาก ภพ  0 แถ็่อุ ปม่ ท 

ความ เข้ าถง กอ เกิด อิก ภพ  4 ซอง ฟ้า วทง ห ถา ย พม 

ความ เบน ไป ค่าง  ๆ ก0 นว่า  เบน ไป เพราะ กรรม ทํคน ทำ 
ไว ไ ๓.  อาฟ้ วก ขย ญาณ  รู้^ น อา^ วะ,  แถ พ ระ พุทข เจา 
ทรง^ ดง  ว่า  ท่าน ผได อภิญญา ก ย่อม รู้เห็่ น เช่น น น. 


วิธึทำกํม มํฐฐ ำนฅ ามท ไเๆ ทราบ มา 

๑.  นก กำหนด วฅถ ภาย นอก  ะ 
นื้กถ ง พระ พทธ รูป ได ไห้ น มา,  กำหนด นิ้กใ ห ไหน 

รูปร่าง ขน' จน ปราก ฎ เห นซ่ด  หรอ นง อยู่ จำเพาะ หนา 

พระ พุทข รูป ทมอ ยู่ให พอ เหมาะ พอ เห้น ได ชด  แด่ อย่า 

ให้ ใกณ้ จน เห นแผ ถห รื้อ ทชำ รด,  ดู พระ พทข รูป ให้ ให้ น 

ชด แย่ วหกํ บ คาน กด  ใจ มุ, ง เพ่ง อยู่ ท พระ พุทข รูป,  ถา 
พระ พทข รูป ท เพ่ง เรื้อน ไป  กรื้ม คาด ใหม่  ใจ กนก 

บริกรรม ว่า  พระ พทข รูป ๆๆ  เรื้อ ย ไป  หรอ จะ ผูก 

เบน ด่พ ท4 ภาษา บารื้ ว่า  พทฺธ รูบ  ๆๆ  ก์ ได. 

เอา ดิน มาบ นํให เบน แผ่ นก ถม อย่าง งบ นา อ่อย  โค 
ประมาณ  ® กบ โดย รอบ  ค^ ไว ข่า ง หนำ ใหพ อ เหมาะ 

( อย่าง (าง พระ พุก ขรป  ) เพ่ง ดูให ไหน1 จน' จำ ได แอ้ ว 

หถํบ คา เพ่ง ค แต์ บริกรรม ใน ใจ ว่า  ดิน ๆๆ  ห รื้อ 

ใช้ ภาษา บาต ว่า  ป^ว ๆๆ  กิ ได, 

เอา ภาชนะ ปาก กวาง  ประมาณ  V กบ โดย รอบ 


คกน าใฟ้ ใฯเ ฅม  เอา วาง ไว I ๆ รง หนา เพ่ง ดู ด้ง กล่าว แถว 
แง บริกรรม ใน ไจ ว่า  นา  ๆๆ  ห รื้อ จะ ใช ภาษา บาง ว่า 
อาโป ๆๆ  กใ ค,  เพ่ง  ดให ไห้ นช ไ] แง บริกรรม ใน ใจ 
เรอ ยๆ  ไป. 

เพ่ง ด1 ซาก ห พ คน ฅาย หรอ รปท เขา ทำ ไว้'  ห รื้อ นก 
บน ขน ควย ใจ คาม ท เคย เห น มาก ได  ห รื้อ เพ่ง ดู จำเพาะ 
แฅ่หํ วกะ โหง กก ได ไ เพ่ง ดู จนเ หน ปราก ฎ ชด จน หง็บ 
ฅาก เห น งม ดา กเ หน  จน ปรารถนา จะ เห นเ มอ ไร  ก 


เห้น ไค เม อนน  แง อาจ นึ๊กข ยาย ให้ ใหญ่ แง งด ให้ เลก 

ก เด. 

นก กำหนด ก ไาถุ ภาย โน: 

กำหนด ถม หายใจ กํกเ อง  กอ กำหนด ให้ รู้ ว่า 

หายใจ ออก ก์ง้ ว่า ออก,  หายใจ เช่า กํรู้ ว่า เรา,  หายใจ 
ออก ยา กก รู้ ว่า ยาก,  หายใจ ออก กํน กง ว่ากํ น,  หายใจ 
เร่า ยาว ก์รั ว่า ยาก,  หายใจ เร่า กํนก รู้ ก่ากํ น-  แก่ กา 

กำหนด เช่น นน  ใจ! ม่อย' ทถม หายใจ  ยก พุง^ ราน  ยง 


ถม กำหนด,  กำ น' ส์อ น, ให นบ ถม หาย, ใจ กํอน  คอ  หายใจ 
ออก1 ใ หน บ ว่า  ๑ หายใจ เขา กํให นบ ว่า  ๑?  หายใจ 

ออก ให นบ ว่า  ๒ หายใจ เข าให นบ ว่า  ๒,  หายใจ ออก 
ใ หนีบ ว่า  ๓ หายใจ เขา ใ หนีบ ว่า  ๓,  หายใจ ออก ให 

นบ ว่า  4 หายใจ เขา ใ หนีบ ว่า  4,  หายใจ ออก ใ หนีบ 
ว่า  & หายใจ เขา ใ ห1 นบ ว่า  ๕,  ก! น แถว ให้ คง ค นีนํบ 
๑- ๑-, ๒- เ 0 ฯตฯ  ไป ใหม่ จน กง  ^-' จ แถว,  กง ฅ้ นนีบ 
๑- ๑, ๒-! 0- ฯ ถฯ  ไ!] อิก จน ฑิง ๗- ๗ แถว;  กง กน ๑- ๑, 
๒- ๒, ฯ ถฯ  ไปอิ  ก จน กง  ๘- ๘ แถว,  กง กง นบ  ๑- ๑, 
๒- ๒, ฯ ถฯ  ไป' จน กง ๙- ๙ แถว  กง นบ กน ๑- ๑, ๒- ๒, 
ฯ ถฯ  ไปอิ  ก' ใน ถื้ง  *0-00  แกว,  กง ฅนนํ บ * *,  ใ II  ๆ 
ใน ถิง  X,  ผิง  '•ะ',  กง  ฟ่,  ถิง  ๔,  ถิง  ๔)  กง  *1  0 ดิง กล่าว 
มา แฉ ว,  กำหนด น้บ ไ!] จน ไม่ ฉมห ฉง ไม่ ผิด พ ฉาด,  กรน 
แล่ วใง เอิก นับ  มา กำหนด ฉม หายใจ ออก เร่า ยาว ล่น 

ดิง ท ๗ ดง มา แฉ ว ร่าง กน,  เม อ กำหนด ใน ไม่ ฉมเ ฉื้อ  น 

ใน ฉม หายใจ ฉะ เอย ด เขา  ( แก่ อย่า เร่ง เพรา: ใ: หอบ ), 


คร น แอ ว ท่าน' ไห เอิก กำหนด เช่น นน  ใ หมา กำหนด ท ๆ 
ถม หายใจ กระทบ,  ท่าน ว่า ถาด น จ นก ยาว ถม จะ กระทบ 
ขาง ชอง จม ก,  ถไ คน จม กอ่น ถม จะ กระทบ ริมผ ปาก, 

.ไเ  ท่.  I ^ ริ, 

กำหนด อยู่ ท่ถม หายใจ กระทบ น น ดวย ^คิกํ มปช ไ! เญะ 
จน ถม หายใจ อ่อน ถะ เอย ด เขา  ๆ จน ถงไ ม่รู้ม่ กว่า หายใจ 
แด่ ไม่ รู้ เก อื้ดอํ ด ไม่ เหม่อ นก ถนใ จ,  ท่านบอก ไว ว่า 
ถิ้งรู้ เก ว่า ไม่ หายใจ กํอย่ าคก ใจ กถว คาย  ไม่ คาย ดอก 
คง กำหนด อยู่ เช่น น1 นด่อ ไป,  ถม หายใจ กํจะ กถบ มขํ้น 

เอง.  หริ อ จะ ทำ อย่า งอน คาม ท ท่าน เฟ ดง ไว้ ก ได. 


อุบ' าเ กา^ ษย่พ ระ กรู' ส์มณ ธร รน 6 นา ทาน  เฟ ดง 

วธ ทำ กมม ฎ 1 ฐ [‘ าน  (อย่าง ๑)  ว่า  กำหนด ใจ เท่ งอย, ท 
เส์ญ  กื้อ  ^ะด อ แถบ ริ กรรม ใน ใจ ว่า  ฟ้ม มา  อร ห0  ๆ 
เริอ ย ไป 5 จน เห นดว งก ถม' ไ^ อย่าง เถ็่ก ขนาด ดวง คา ดำ 
อย่าง1 ใหญ่ ขนาด ด วง จ นทร ๙ นเร ยก ว่า ปฐ [ม มรรค,  เพ่ง 
ดูดวง นนค่ อ ไป  จะ เห น กาย ทํพย ไน ดวง นน,  เพ่ง ดู 

ค่อ ไป  จะเ หน กาย รูป พรหม ใน กาย ท พย^  เพ่ง ดูด่อ ไป จะ 


เห น กาย อร ป พรหม ใน กาย รูป พรหม,  เพ่ง ดฅ่อ ไ ปา: 

เห นรร รม กาย ใน กาย อรูป พรหม,  มผุ้ บอกว่า เห์น เช่น น 
แห' โ);  ท่าน อาจ ารย์ ' ว่าเ ห์น กาย' ใน กาย. 

ม เด ก หญิง คน หนื้ง อายุ 1 พอ เขา  4๓  บ ไค ป ฎบํฅ 

อย่าง น นง นิ งอ ยุ' ไค้ ฅง์  ๓ ชว โมง  แอ บอกว่า ใาฟ้ บาย 
ด นก คู อะไร ถเห น1 ได้-  จน ถงน กด •ช่อ ฟ้อ บไช่ ท เขา จะ 
ก่อ ง ฟ้อ บก เห น เกย นก ช่วย มารดา ให้ หาย เจ บ. 

การ ยก บท พระ พฑข คณฃ นบ ริ กรร มน  เม อ ว่า ฅา  ม 
มฅ อา จาร ย คาง  ๆ แช่ ว ก รวม กวา ม! ด ว่า  ยก พระ- 

ทุทข กณ บท ใด บท ห นง ขน บริกรรม ก็ ไห้  บาง อา จาร ย 
ให้ บริกรรม บท ว่า  “ทุ ทุ, เข ” ประกอบ ห้น ไป กบ ถม 
หายใจ  กอ หายใจ ออก ใ หน กว่า  ‘ทุ ทุ5,  หายใจ เช่า 
ให้ นก ว่า  “โข/,  หรอ หายใจ เห้า ให้ นก ว่า  “ทุ ทฺ,, 
หายใจ ออก ให้ นื้ก ว่า “ โร,  ” กำหนด นก ไป จน ถม หายใจ 
ถะ เอย ด เช่า  ๆ แค่ ทำ เช่น นใน ซน แรก  ๆ ก็ ดอย,  เพราะ 
กน1 ใจ ไม่1 ให้! ป, นก อา รม ณอ น,  แก่ ใน ฅอน หถ ได จะช่ ด 


กบ ค วาฬ งบ แน่ว แน่,  เพราะ อา รม ณท กำหนด เบน 

ฟ้อง จ?] อยู่,  บาง อา จาร ยจง แนะ ว่า เม อจค ค, ฟ้งบ 

นม คคป รา กฎ  ใหอ่ ะ บริกรรม. 

นาง นอ ย บา นอ ยู, นครปฐม เอ่า ว่า คน เอง อ่าน หน8 งฟ้อ 
ไม่ ออก ม ฟ้า มฅ อง ทำ นา เฉย งชพ  ใด ไร ยนกํ มม่ฎ ฐาน 

กบ พระ ขด ง ค,  ท่าน ฟ้อน ให้ เพ่ง พิจารณา อฟ้ภ  คื้อ 

ร่าง กาย ซอง คน คาย  ( แค, อ อ่าง ไหน ใม ได ถาม,)  ก 

พยายาม ทำ เฟ้ มอ จน รูป นิมิฅ ค ไ-เรา กฎ เห นช่ด ปรารถนา 
จะ เห นเมึ่ อ! รก ให้  ม ความ กถา หาญ  ใม่ก ถ วผ.  น 
ทาง ส์มถ ะ. 

1 ภ.  ดา! นิร ทา งบ ญญา บ่า งก ใด: 

กถ่า ว ตาม ฬัแห่ งฟ้ ดิบ ฐ^า นแถ์ ใด ยนย แห่ง นิด ตา- 
น บส์ส์ นา  แถ์ ขิม มา นุ บ, ส์ฟ้ นา  กอ กำหนด ด รู้ทฅ ว! อง  เห้ 
รู้อยุ่ กํบรู้  ห รื้อ รู้ อย่ท์ รู้. 

ฅาม ชร รผ ดา คน!. รา ย่อง-! ม ก 0า ม? •ธ ยู่ดว ย ฑนทิ งนน 
( ต รวก ด! ถ อ: ) กวา มรู้ฟ้ ามํญ ย่อม ออก! ป ร!' รื้อ ง 


0)0 


ภาย นอก  ( คิเรํ่ ยก ว่า อา รม ณ)  อ ยุ' เบน พน อย่าง  ด, 
ร้อยุ่ ภาย ใน กึธรู้ อยุ่ท ร้อํน เบน กน เดิม ธ ย่าง  ด. 

^ ^ เ^ 

กำหนด ดู ใน บดน ว่า เบน อย่าง! ระ  ถา รู้นน ออก! ป 

รู้ ภาย นอก  ก! ปฅด อา รม ณ คอ ยิง ทรู้  อม ฅวรู้ ท 

ออก ไป,  ถา อา รม ณ4! บน ทฅ้ง แห่ง ความ ยิน ด ก ยิน ด 

อม ฅวรู้  ถา อา รม ณ' เบน ทฅง แห่ง ความ ยิน ร, าย  กํ 

ยิน ราย  อมฅํ วรู้,  ถา อา รม ณเ บน ทํ่ฅง แห่ง ความ หอ ง 
กห อง เออ ะ เอื้อน  อม ฅว รู้,  เมึ๋อ พิจารณา ดู ให้ ด จะ 
เห่ น! ด,  เม อ เห่ น ว่า! ปฅิด อย่กํ บอา รม ณอ ะ! ร แอ เกิด 
ความ ยิน ค (ราคะ)  ห รื้อ ยิน ราย  (โท ฟ้ะ)  ห รื้อ หอ ง 
(โมหะ)  อย่าง ไร,  ก พิจารณา ฅ่อ ไป ว่า  ท เบน 

เช่น น้น เพราะ อะไร,  กจะ เห่ น! ดิวา  เพราะ รู้ ออก ไป จาก 
รู้ เดิม  จง ไ!]  คิด อ ยุ',  เมึ๋อ ร้เช่ นนน แต้ว  กำหนด ดก วาม 
ยิน ด ยิน ราย  แกํ ห ถง  (เพราะ ออก ไป คิด ซยุ่กํ บ 

อา รม ณ)  ควย ฉน กะ  วิริยะ  จิก กะ  วิมิง เส์า  (ร; วิง 
อย่า ให้! ปก งกํณ หา  ) แณก อ นก น เอง ว่า  ความ คิด 


๓๑ 


อยู่ ใน อา รม ณ น น ๆ ทำ ความ พ ~ วพ ไ^ ระ^ะ ฟ้า ยให ไกิค 
ขน แก, จก ค,  เม อ จก กพว พน ระฟ้า ระฟ้า ย กิ! ม่เบ นฟ้ข 
อย่าง (เท จร ง,  แถว ป ถ่อ ย อารมณ์ น นๆ  เฟ้ ย,  กำ หน กด 
ความ ย่นดึ๋ ย่น รๆย แถท ถงฑ คิฅก ๙ หรอ ดู' จิก ฅทํ ประกอบ 
กบ ความ ย่น ด ย่น ราย แถห ถ ง.  อา รม ณ ไร น ๆ กิจํก ไม่ 
เขา มา เกย ว ของ กบ ร,  ความ ย่น ดย่. นรา ยแถ หถง เพราะ 
โป คิด อา รม ณนน  ๆ กิจ กฟ้ง บ! ป,  คง อยู่ แค่ รู้?  เม อ 
รู้ เช่น น กด รู้นน ฟ้บโ ปด วยฟ้ คิฟ้ม ป ชญญ ะ.  ก่อ แค่น 

จไา เบน อย่าง โร  กํรู้โ ดดว ยก น เอง,  น1/) างบ ญ ญา. 

ท่าน ว่าเ มอ ทำ ใด เช่น น บ ญ หาเ รอง กาย เกิด หรอ 

กาย ฟ้ญจ ะเป ถอง โป เอง  แถ อาจ รู้ ว่า บุญ บา ปม จริง 

ห รื้อ โม่?  ฟ้คก  ทุคค กม่' จริง ห รื้อ1 โม่. 

ม่รู้แ ฟ้ดง ว่า  การทำ จก กให ฟ้งบ ด้วย ฟ้ม ถะ จน 

จน แน่ว แน่ จน คน,  อาจ ใช่ ใหเ บน ประ โย ชน ใน การ รก ษา 
โรค โค กาม ฟ้ม ควร  กาม ฟ้า มา ถย ๙ คอ  ทำ จิฅค โ) ฬงม 

ค แ0ว์  น่อม หรอ^ ศ! ปอ! รก อิน เกด แก่ กน นน  ๆ 
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แถ อ!] ฐ^ านใ ห โรค น1 น หาย 
หาย ได  ก อาจ หาย ใด ง่าย, 

ก อาจ หำ ใ ห!?’ น เทา ทุก ซ เวทนา 
ดวย ). 


ถา  เรค นนเ บน ชะ นดท จะ 
แค่ ถา เบน ชะ นิด ทเม่ หาย 
( น่า จะ  ใ ห1’ กน เจํบ กง ใจ 


ผุ้ไม่ ไค้ ทา หรอ ทำ1! ม่ ฟ้า! รก  ไม่ กวร ยม เยา ะดห มน 
การทำ เช่น น น,  เพราะ ยุ้ไม่ เคย ทำ อะไร  หรอ ทำ อ: ไร 
ไม่ ทำ เร์จ แอ่ว  (เง ทํนน ฎ ฐาน ว่า  กา รน น ไม่ จริง ม ไม่ ได้ 
เบน ไม่ ไค้’  ไม่ ฟ้มเ าวร แท้’,  แค้ ก กว รพิ' จาร ณาใ ห ริ อบ 
กอบ  ไม่ ควร เชอ งม งาย ค้ว ย' โม หา คกิ  ค่งทํ เบน 


ก น อยุ่. 

เพราะ เหตุ  กอ  ไม่! ซึ๋อเ ฟ้ยเ (เย ค้วย ไม่ พิจารณา 

ฟ้อ บฟ้ว นดใ หรอ บก อบ  *,  เขึ๋ อ1 ไป หมด ค้ว ย' โม หาก ก., 

" ” ' * 1 ว่  & .ริ 
จง ม่บญ หา ใน ระหว่าง  I®  จำพวก น.  ทํวน อก พวก  4 

พิจารณา ฟ้อ บฟ้ วน โดย รอบ กอบ  จน พิฟ้จ ด้วย คน เอง 

ย่อม พน จาก พวก ม่ทิฐ ฐิทง  ๒ ช่าง ค้น. 


วธเ บน อ ปการ แก่ กา? ทำ ก ไ! เมํฎ ฐ [าน 


•7.  ก่อน แค่ V ไ0' ากม ม่ ฏฐา น,  ควร หาดอก ไม่ รูป เท ยน 
บชา พระ ร คน ค! ย ก่อน,  ด้า หา ไม่ ได้  ก่เพ ยง ค่งใ จน ม่ด้ 
การ พระ พุทธ เก่า  ค 1 ใจ มุ่ง ถงพ ระ พุทธ เจา ให แน่  แก่ 

ว่า  น ไม  ฯ ๓ จบ  แอ วค่ง ใจ ถงพ ระ รค นคร ย เบน ฟ้รณ ะ 
คอ  คง ใจ ว่า  พทุธํ  ๆ อๆ ธม ม0 ๆ อๆ ฟ้งุฆํ ฯ อๆ  ฟ้รณํ 
กจุฉ าม่  ใ หก รบ  0,  วาระ,  ควร ฟ้มา ทาน ศอ ด้วย,  จะ 
ทำ ว ไค ค ไหว* พระ ด้วย ก่ไ ดไ 

๒.  เว ถา ท ควร ทำ,  ควร หาเ วอ าทํ ว่าง การ งาน  จะ 
เด้า  ฟ้า ย บ่าย  คํ่า  ดก  อะไร ก ไค,  แค่ ถา ไคเ วอ าทํฟ้ งบ 
ฟ้งํด จาก เฟ้ ยง ค่าง  ๆ ได้ เบน ค ยิง แรก  ๆ ทำ  ยิง คอ ง 
คอ งก ารฟ้ งด มาก. 

๓.  ฟ้ถา นทํ ทำ,  ควร หา ทฟ้ งด จาก เฟ้ ยง ค่าง  ๆ คาม 
แค จะ หา ได้  กา ไม่ ได้  กค อง V ใา เ วอ' าทฟ้ งด แทน. 

4.  ด้าม การ งาน มาก  ยาก ทํจะ หา เว อา ว่าง  ก่จง 


* ก ๔ 


I คอน ใจ ว่า  กาย นอ ยู ไน] อก น เพ ยง ซ วก ราว เท่า นน 

แอ อยู่ อย่าง ผนคึ๋ น ๆ,  กวร หา เวถ าหยู คผน เฟ้ย บ* าง ใน 
เว ถาก ยง! ม่คุา ย. 


ท่า ใ หอ ดอด  ไฬ่ ะดว ก. 

เนอ ท่า,  อย่า คง ใจ ใหแ รง เกน ไป  จน เบน คณ หา, 
ท่าน  ไห โซ อก ชิ บา  ก ก่อ  ฉน กะ  พอ ใจ,  วิริยะ  พยายาม, 
จค คะ  (กง ใ' จ,  วิมํง ฟ้า  พ จาร ณา,  ประกอบ กน ไป เบน 
อ ปการ  ค่อย ท่า ไป  ๆ ได ย อำ คบ.  ถา ใชค ณ หา  กอ 
เร่ง จ: ใ ห! ด ไร ว จไา ไม่ อำ เร่ จ,  กำ กำหนด อม หายใจ 

อาจ หอ บก ได. 

ฟ.  อริ ยาบ ถ นง  นอน  ยน  เด ร,  ใน การ ป. ฎิบค บาง 
อย่าง  เช่น  เพ่ง ดูฃอ งก นำ มา คง  ค อง นง  จะ นง ท่า ไรกํ 
ได  ให^ บาย  อย่า คอ งผน กาย,  ท่าน ว่าน งช่ด ฟ้มา ชิ 
เอา เทา ขวา กบ เทา ชาย  เอา มอ ชาย วาง บน คก  เอา มื้อ 
ขวา วาง กบ  ( บาง กน ว่า เอา ป อาย นวช พอ ชนก้ บน' ว' ใหญ่ 


บาง กน ว่า ใ หนว [หญ่ พอ ซน กน  ) เบน ส์ะด วกด้ กว่า ท่าอึ่ น 
แค่ ก แถว แค่ ใคร จะ ฟ้ะด วก อย่าง ไร,  เนอ หด เพ่ง จนเ หน 
ด้วย ไจ แถว  จะ นง  ยื้น  นอน  เด้ร  อย่าง ไร ก ได้ ไ แค่ ถ้า 
ยนห รอเ ดร,  กวา ม ฟ้า นื้ก ใน การ พะ ยง ฅ้วใ หยื้น  ให้ [ดร 
ย่อม เขา ไป แซ กอ ยู' ด้วย,  แก ถ้า เด้ร  ความ กระ เท ธน 
ของ กาย ฟ้วน รวน ย่อม เถ้า แซ ก ไม่ ค่อย ฟ้งบ ใด อย่าง 

ถะ เอย ด ฟ้นไ หรอ นอน ไม่ ได้ \ ถา นอน กก อง ระว้ งหถ้ บ, 
เพราะ ถา เนอ ควาน ฟ้งบ เริม เกด ขน  ควาน ฟ้บา ยก เกิด 

ขน,  ถา ปล่อย ใจ ไป รบ กวา มฟ้ บาย  กหถํ บ แถห ถบ 
อย่าง ฟ้บา ย,  ถง นง ทำ  ถา เผถ อก] งก. 

๘.  แรก  ๆ ทำ  ย่อ นรฟ้ กอด อ0 ดถ้ด ของ ไม่ ฟ้ะด วก 
ค่าง  ๆ,  เนอ รูฟ้ก เช่น น้น  ก ควร เก อนค ว เอง ว่า  กาม 
ขร รน ดา คน เรา ย่อ นอ ดอด ใน เว ถา คด  กด ขด ใน เว กา 

ทำ  แถพ ยาน ทำ ไป อย่า เร่ง รอน  พอ คน เคย เขา แล่ ว 
ก ย่อม ฟ้ะด วก เถ้า I ดยถำด บ. 

พง เห นก วอ ย่าง เช่น คน เรย นห น้งฟ้ อ แก เรย นอน  ๆ 


ด โ)  'อ 


หรอ หด ทำ อะไร  ๆ,  เม อ แรก  ๆ หรอ ใน ชน ค้น  กอด 
อิด ขด ชอง ค้าง  ๆ ถา ทอด ชระ ฟย  ไม่ อด ทน ผา ผน 

อด อด ชด ของ ให ผ่าน พน ไป  ก เบน พา ของ กวา ม เกย จ 

กราน  แอเ บน ทาฟ้ ของ กวา ม ไม่ ร้อย, นน I อง  ซอ ว่ายอม 
อย่ ใน อำนาจ ของ มาร อย่าง  4,  กนท่ ทำ อะไร ไม่ ทำ เรจ 

ก เพราะ ยอม เบน ทาฟ้  ของ ความ เกย จก ราน อด อด  ฃํด 
ของ นํนเ อง;  แค้ ถา โซ  ฉน ทะ  วิร ยะ  จก กะ  วม่ง ฟ้า 
เบน อุปการ  . ปฎ บท ผ่าผ นก วาม อด อิด ซ ด ของ, ไป ได 

ใน ทาง ใด  ก พน จา กก วาม เบน ทา^ ใน ทาง นํ้น  แอจํ ก 

ได ไ] ระ ฟ้พค วานร ใน ทาง หนิ้ง  ๆ กาม ชน  ดก ว่า รู้ ไม่ 

ปฐึบ้ ท่เฟ้ ย เอย. 

๙.  ใน การทำ กมม ฎ 2 าน  ท่าน รู้ เกย ทำ มา แอ ว ย่อม 
รู้ฟ้ก ว่า  ถไ จฅค้ ยง ไม่ ฟ้ง บด  ก ยง1 ไม่ เหํ่น ผอ อะไร,  แค้ 
ถา จกค้ ฟ้งบ  อาจ ม่นมิ กก ปราก ฐ เบน รูป ใหไ หน บาง 
เบน เทํ ยง ให้ ได้ ยิน บาง  ค้าง  ๆ กน,  ถา เบน เช่น นน  ก 
จง เก อนค้ ว เอง ว่า  นนเ บน แค้ นิม่ก กทเ กด ขน เพราะ การ 


ป ฎบฅ เท่า นํน ไม่ จริง จง  อย่า ฅกใ (ๆ  อย่า กอ วอ ย่า ชอบ 

อย่า หอ ง ( แค่ อย่า คง ใจ ไป เฟ้ย ก่อน ว่า  จะ ได ไหนอย่าง 
นั้น  จะ ได ยิน อย่าง นั้น,  ถา คง ใจ ไป เ^ย ก่อน  อาจ คด บน 
รน ดวย คํวเ อง  แค่ ไม่ ริค่ ว)  ค รน แอ วน มิค คน น จะ หาย 
ไป เอง  แอ อาจ เกิด รน ใหม่  แอ็่เ ปอย น เบน ค่าง  ๆ ก ได. 

พง กราบ ว่า  ทาง พระ พุทช ศาฟ้ นา  ท่าน' ส์อ น1 ไห 

ป ฐิบค่ ทาง' ส์ม ถะ กิ จริง  แค่ ไม่ ได มุง1 ให้ ยิดถ ออ ย่เพ ยง 
^ มถ ะ,  ^ หใชํ้ 'ส์ม ถะ เบน บาท แห่ง วบ ฟ้^ น่า ค่อไ ป,  เพราะ 
จะ ร แจ่ม แจง คาม เบน จริง เบน ■ริช ชา  กำ จ้ดอ วิชชา เ^ย ได้ 
กิ ค์วย ดำ เนิร ทาง วิ บ กิ (I นา อ นม' ส์ม ถะ เบน บาท.  แค่ ใน 
อริยมรรค มิ องค์' ๘ ท่าน เฟด ง' ส์ม มา ทิฐ^  อนเ บน 

บ ญญา เบน ข อค่น  'กิ มมา^ มา ขิอน เบน' ส์ม ถะ เบน รอ 

ท่า ย จง กิน นิ ฐ^ าน ว่า  'ส์ม มาท ฐ 3ม ^นั้ จ่^ มิ จารณา 
จน เห่ น จริง  กิม มา 6 มา ชิมิห นำ ท ประคอง กิ มิ มา ทิฐเ 

ให่ด าเนิ รค่อ ไป. 


* 
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